GRUPO CORAL DA LIGA

JUNTE-SE A NOS

¢ 3 ‘{" VAMOS PARTILHAR ALEGRIA!

ENSAIOS 32 FEIRA — 18,30 HS
MAESTRINA — INES SOARES

CONTATOS PARA INFORMAGCOES E INSCRICOES:
Tlm - 914717690
Email- lachgaia@gmail.com

YOGA NA LIGA
42 FEIRAS -17,15HS

INSCRICAO OBRIGATORIA
20,00 € / MES
914717690
lachgaia@gmail.com

ASHRAMA GAYA - CENTRO DO YOGA™
Yoga Darshana
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TOQUE TERAPEUTICO PARA ENFERMEIROS

SESSOES TEORICO PRATICAS »
ol

SESSOES QUINZENAIS [

32 FEIRAS - 16 HS "

EXCLUSIVO A SOCIOS DA LIGA
GRATUITO - INSCRICAO OBRIGATORIA

914717690 - lachgaia@gmail.com

GLES

52 FEIRA-15 HS
(SUJEITO A

ALTERACAO E
OUTROS HORARIOS

CLUBE MOTARD

COM PEDRO MATOS
CHAVES

BREVEMENTE DATA 12
REUNIAO PARA ORGANIZACAO
DE ATIVIDADES




