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1. INTRODUÇÃO 

 

 

O presente documento foi elaborado tendo em conta as diversas condicionantes, tais como as 

competições internacionais de seleções e clubes, o nº de feriados existentes, calendário escolar, 

as diversas reuniões realizadas com Associações Regionais/Distritais e Clubes, assim como os 

contributos recolhidos na reunião da Conferencia de Calendário realizada em Paços de Ferreira 

no dia 16 julho 2022.  

 

Neste documento foram incluídas também algumas iniciativas de Associações e Clubes que 

solicitaram que fossem divulgadas no mesmo.  

 

 

2. CALENDÁRIOS 

 

2.1 - Calendário da Época 2022/2023 
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      Feriados Nacionais 

2022 

15 agosto Assunção de Nossa Senhora 

5 outubro Implantação da República 

1 novembro Dia de Todos os Santos 

1 dezembro Restauração da Independência 

8 dezembro Nossa Srª Conceição 

25 dezembro Natal 

2023 

1 janeiro  Ano Novo 

7 abril  Sexta-feira Santa 

9 abril Domingo de Páscoa 

25 abril  Dia da Liberdade 

1 maio Dia do Trabalhador 

8 junho Corpo de Deus 

10 junho Dia de Portugal 

                                Obs.: 21 fevereiro 2023 (terça-feira de Carnaval) 

 

 

2.2. CALENDÁRIO ESCOLAR 2022/2023  

2.2.1 – Ensino Básico e Secundário  

• 1º Período Escolar - Início entre 13 e 16 de setembro; 

                                  - Final a 18 de dezembro; 

• 2º Período Escolar - Início 3 janeiro; 

                                  - Final a 2 abril; 

• 3º Período Escolar - Início a 15 abril; 

                                  - Final 7 junho para 9º, 11º e 12º anos de escolaridade; 

                                  - Final 14 junho para 5º, 6º, 7º, 8 e 10º anos de escolaridade; 

                                  - Final 30 junho para pré-escolar e 1º ciclo do ensino básico. 
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2.2.2 – Interrupções/Férias 

• Natal – de 19 dezembro a 2 janeiro; 

• Carnaval – 20 a 22 fevereiro; 

• Páscoa – de 3 a 14 abril. 

 

 

2.2.3 – Períodos de Exames Escolares  

• 1ª fase – 19 junho a 3 julho 

• 2ª fase – 20 a 26 julho 

 

 

3. PARAGENS OBRIGATÓRIAS DAS COMPETIÇÕES * 

2022 Evento Local 

3 setembro Formação de oficiais de mesa – Norte Matosinhos 

4 setembro Formação de oficiais de mesa - Sul  Lisboa 

10 e 11 setembro Formação árbitros/comissários Liga Masculina  Coimbra 

17 e 18 setembro Formação árbitros da Liga Feminina/Proliga  Fátima 

24 e 25 setembro Formação árbitros do Quadro Federação (Fátima) Fátima 

2023 Evento Local 

11 a 16 abril (viagem a 
11) 

Festa Nacional do Basquetebol Juvenil:  

• Paragem de todas as competições nacionais e 
regionais (exceto Ligas);  

• Clinic Jovens Juízes; 

• Clinic Treinadores. 

Albufeira 

10 junho 

Dia Nacional do Minibasquete (não são autorizadas 
atividades de minibásquete além das definidas pelas 
respetivas Associações no âmbito do Dia do 
Minibásquete) 

Em todas as 
Associações 

 

* Exceto autorização da FPB 
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4. AÇÕES DE INICIATIVA FEDERATIVA, ASSOCIATIVA OU CLUBES, DE AMBITO 

INTERNACIONAL OU NACIONAL 
 

2022 

3 e 4 setembro Torneio Internacional de Lisboa – Seniores Lisboa 

9 a 11 setembro Torneio Nacional de Preparação Seniores Masculinos Madeira 

10 e 11 setembro Torneio Inter. Viana do Castelo – Seniores Masculinos Viana Castelo 

16 a 18 setembro Clinic Internacional Treinadores da AB Madeira Madeira 

29 set a 3 outubro Torneio Internacional Cadeira de Rodas Madeira 

11 a 13 novembro Clinic ANJB A indicar 

2023 

26 a 28 maio Clinic de Treinadores da AB Madeira Madeira 

24 e 25 junho Clinic Internacional de Formação Cantanhede 

Julho Curso de Treinadores Grau 3  a indicar 

Julho e agosto Curso de Treinadores Grau 2 a indicar 

6 a 9 julho 
Torneio Algarve Minibasketball Cup – Organização “Os 
Bonjoanenses” 

Faro 

Junho/julho Torneio Nacional Minis São Miguel 

Junho/julho Clinic Internacional de São Miguel São Miguel 

30 jun a 3 julho Minicesto Madeira 

8 e 9 julho Clinic ANTB a indicar 

6 a 9 julho Torneio Internacional do CAB  Funchal 
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5. REUNIÕES / AÇÕES NACIONAIS 

5.1 - COORDENAÇÃO TÉCNICA NACIONAL 

Datas 

Julho 

Setembro 

Dezembro 

Março  

Maio 

 

 

 

5.2 – ASSEMBLEIAS-GERAIS FPB 

Datas Observações Local 

Dezembro Plano de Atividades e Orçamento a indicar 

Abril Relatório e Contas a indicar 

 

 

 

5.3 - CONFERÊNCIA DO CALENDÁRIO 2023/2024 

Data 

15 Julho 2023 
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6. ATIVIDADE INTERNACIONAL 

6.1 – COMPETIÇÕES EUROPEIAS DE CLUBES – SETOR MASCULINO 

 

6.1.1 - O Sport Lisboa e Benfica participará na Basketball Champions League 

 

Fase Qualificação 1 

21 a 25 setembro 

Golden Eagle Ylli (Kosovo) x SL Benfica 

Fase Qualificação 2 SL Benfica x Keravnos (Chipre) 

Fase Qualificação 3 A definir 

Se o SL Benfica ganhar as 3 eliminatórias, entra na Fase Regular da BCL 

1ª Fase Regular 

4 e 18 outubro 

1 e 29 novembro 

13 e 20 dezembro 

Play-In 3, 10, 17 janeiro 

2ª Fase Regular 24 e 31 janeiro 

7 fevereiro 

7, 14 e 21 março 
Quartos-Final 4, 11 e 18 abril 

Final 4 12 a 14 maio 

 

Notas: No caso do SL Benfica não passar a Fase de Qualificação segue para a FIBA EUROPE CUP. 

 

 

6.1.2 - O Futebol Clube do Porto e o Sporting Clube de Portugal participarão na FIBA Europe Cup 

 

Fase Qualificação 21 e 28 setembro Sporting CP 

Se SCP vencer a eliminatória, entra na Fase Regular 

da FIBA Europe Cup 

1ª Fase Regular 
12, 19 e 26 outubro FC Porto 

2, 23, 30 novembro 

2ª Fase Regular 

14 e 21 dezembro 

11 e 25 janeiro 

1 e 8 fevereiro 

Quartos-final 8 e 15 março 

Meias-finais 29 março e 5 abril 

Final 19 e 26 abril 
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6.2 – COMPETIÇÕES EUROPEIAS DE CLUBES – SETOR FEMININO 

 

6.2.1 – O Sport Lisboa e Benfica e o Clube União Sportiva participarão na Eurocup Women 

 

Fase Qualificação 6 e 13 outubro CU Sportiva 

Se o CU Sportiva vencer a eliminatória, entra na 

Fase Regular da Eurocup Women 

1ª Fase Regular 

27 outubro SL Benfica 

3, 10 e 16 novembro 

8 e 15 dezembro 

Play-off 1 5 janeiro 

Play-off 2 12 janeiro 

Oitavos-final 26 janeiro e 1 fevereiro 

Quartos-final 23 fevereiro e 2 março 

Meias-finais 16 e 23 março 

Final 5 e 12 abril 

 

 

6.3 – COMPETIÇÕES INTERNACIONAIS - SELEÇÕES NACIONAIS 

6.3.1 - SETOR MASCULINO 

Seleção Competição Datas Local 

Sub 20   Campeonato Europa – Divisão 

A  

16 a 24 julho 2022 Podgorica (Montenegro) 

Sub 18 Campeonato Europa – Divisão B 29 jul a 7 ago 2022 Ploiesti (Roménia) 

Sub 16 Campeonato Europa – Divisão B 11 a 20 agosto 

2022 

Sofia (Bulgária) 

Seniores 

Pré-Qualificação Eurobasket 2025 (2ª fase) 

Roménia x Portugal 25 agosto a indicar 

Portugal x Chipre 28 agosto a indicar 

Portugal x Bulgária 10 novembro a indicar 

Portugal x Roménia 13 novembro a indicar 

Chipre x Portugal 23 fevereiro a indicar 

Bulgária x Portugal 26 fevereiro a indicar 
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6.3.2 - SETOR FEMININO 

Seleção Competição Datas Local 

Sub 20   Campeonato Europa – Divisão A 8 a 16 julho 2022 Sopron (Hungria) 

Sub 18 Campeonato Europa – Divisão B 30 jul a 7 ago 2022 Sofia (Bulgária) 

Sub 16 Campeonato Europa – Divisão A 19 a 27 agosto 2022 Matosinhos (Portugal) 

Seniores 

Qualificação Eurobasket 2023 

Portugal x Grã-Bretanha 24 novembro 2022 a indicar 

Estónia x Portugal 27 novembro 2022 a indicar 

Portugal x Grécia 9 fevereiro 2023 a indicar 

Grã-Bretanha x Portugal 12 fevereiro 2023 a indicar 

  
 
 
 
 
 

6.3.3 – AÇÕES DAS SELEÇÕES NACIONAIS JOVENS 

 
Notas prévias: 

a) Por interesse do Basquetebol Nacional, nomeadamente no caso de existirem convites para 
participação em jogos ou torneios internacionais, poderá ser alterada a programação abaixo 
indicada; 

b) Neste ponto está apenas prevista a calendarização referente às Seleções Nacionais de Sub 16, 
Sub 15 e Sub 14, por forma a que as Seleções Distritais/Regionais e Clubes consigam adaptar as 
suas atividades tendo em conta as ações das Seleções Nacionais. 

 
 

Seleção Nacional Data Prevista Observações 

Seleção Nacional Sub 16 (m/f) 16 a 20 dezembro 2022 Estágio e Torneio Internacional  

Seleção Nacional Sub 16 (m/f) 26 a 30 dezembro 2022* Torneio Internacional 

Seleção Nacional Sub 15 (m/f) Verão 2023 Estágios e Jogos Preparação 

Seleção Nacional Sub 14 (m/f) 2 a 8 julho 2023 Campo de Observação 

                *Realiza-se apenas se existir possibilidade de jogos internacionais 
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7. ATIVIDADE NACIONAL 
 

7.1 – TROFÉU ANTÓNIO PRATAS / PROLIGA 

• Fase Grupos – 1 e 2 outubro 

• Meias-Finais – 8 outubro 

• Final – 9 outubro 

 

7.2 – TAÇA HUGO DOS SANTOS 

7.2.1 - Modelo competitivo: 

• Apuram-se para esta competição os 4 primeiros classificados da 1ª volta da Fase Regular da LPB; 

• Em caso de igualdade no número de pontos de classificação, o desempate será realizado pela 

diferença entre pontos marcados e sofridos em todos os jogos realizados. 

  

7.2.2 - Datas:  

• Meias-Finais – 14 janeiro – 1º classificado x 4º classificado; 
                                               - 2º classificado x 3º classificado; 

• Final – 15 janeiro  

 

7.3 – CAMPEONATO DA LIGA BETCLIC MASCULINA 

1ª Fase Regular (sorteio já realizado a 4 julho) 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 25 set  12 8 dez 
2 2 out  13 18 dez 
3 5 out  14 22 dez 
4 9 out  15 28 dez 
5 16 out  16 4 jan 
6 23 out  17 8 jan 
7 30 out  18 22 jan 
8 5 nov  19 29 jan 
9 20 nov  20 5 fev 

10 27 nov  21 15 fev 
11 4 dez  22 18 fev 
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2ª Fase 

 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 5 mar  6 2 abr 
2 12 mar  7 8 abr 
3 19 mar  8 16 abr 
4 22 mar  9 23 abr 
5 26 mar  10 6 mai 

 

Notas: 

a) Na última jornada da 1ª e 2ª fase regular, todos os jogos têm de ter início às 15h00 (hora de 

Portugal continental); 

b) Os jogos das equipas participantes nas competições europeias poderão ter de ser alterados em 

função do calendário dessas competições; 

c) As jornadas que antecedem as ações da Seleção Nacional devem ser disputadas ao sábado. 

 

 

7.3.3 - 3ª Fase – Play-off  

• Quartos-Final (à melhor de 3 jogos) – 10, 13 e 16 maio (eliminatórias A e D) 

                                       - 11, 14 e 17 maio (eliminatórias B e C)   

• Meias-Finais – 20, 22, 25, 27 e 30 maio 

                        -  21, 23, 26, 28 e 31 maio 

• Final – 4, 6, 9, 11 e 14 junho 

 

 

 

 

 

 

 



Conferência Nacional do Calendário – 2022/2023 – Conclusões 

__________________________________________________________________________________ 

 

12 

7.4 – CAMPEONATO DA PROLIGA 

• Sorteio a 26 julho 

 

1ª Fase – Duas Zonas (Norte e Sul) 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 16 out  8 8 dez 
2 23 out  9 18 dez 
3 30 out  10 8 jan 
4 6 nov  11 15 jan 
5 13 nov  12 22 jan 
6 27 nov  13 29 jan 
7 4 dez  14 5 fev 

 

2ª fase – Grupos de Promoção e Manutenção 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 19 fev  5 19 mar 
2 26 fev  6 26 mar 
3 5 mar  7 2 abr 
4 12 mar  8 8 abr 

Nota: Na última jornada da 1ª e 2ª fase regular, todos os jogos com início às 15h00 (hora de Portugal 

continental);  

 

3ª fase – Play-off (à melhor de 3 jogos): 

• Meias-finais – 23, 29 e 30 abril; 

• Finais – 7, 13 e 14 maio. 

 

Subidas de Divisão: 

• 1º da fase regular; 

• Melhor classificado do play-off, excluindo o 1º da fase regular. 

Descidas de Divisão: 

• Último classificado do grupo de manutenção Norte e Sul (2 no total)  
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7.5 – CAMPEONATO NACIONAL 1ª DIVISÃO MASCULINA 

1ª Fase 

• Duas Zonas (Norte e Sul) - Grupos Norte, Norte/Centro, Centro/Sul e Sul 

• Sorteio a 26 julho  

1ª Volta 2ª Volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 16 out  8 18 dez 
2 30 out  9 8 jan 
3 6 nov  10  15 jan 
4 13 nov  11 22 jan 
5 27 nov  12 29 jan 
6 4 dez  13 5 fev 
7 8 dez  14 12 fev 

 

 

2ª Fase – Grupos de Promoção e Manutenção 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 26 fev  5 26 mar 
2 5 mar  6 2 abr 
3 12 mar  7 23 abr 
4 19 mar  8 30 abr 

 

 

3ª Fase – Play-off Zonal (à melhor de 3 jogos) 

 

• Meias-finais – 7, 13 e 14 maio 

• Finais de Zona – 21, 27 e 28 maio 

 

Final Nacional: 

• 4 junho (campo neutro) 

 
 

Subidas de Divisão: 

• Sobem à Proliga os vencedores da zona Norte e Sul (2 no total) 

 

Descidas de Divisão 

• Descem os 2 últimos classificados do grupo de manutenção Norte e Sul (4 no total) 
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7.6 - CAMPEONATO NACIONAL 2ª DIVISÃO MASCULINA 

Sorteio: 6 setembro 

 

Nota: Só podem ser definidas o nº de jornadas após ser conhecido o nº de equipas que se inscreveram 

na prova. 

 

Datas Disponíveis para a Fase Regular e Apuramentos: 

• Outubro – 2, 5, 16 e 30; 

• Novembro - 6, 13 e 27;  

• Dezembro - 5, 12 e 18; 

• Janeiro – 8, 15, 22 e 29;  

• Fevereiro – 5, 12, 19 e 26; 

• Março – 5, 12, 19 e 26; 

• Abril – 2, 23 e 30; 

• Maio – 7, 14, 21 e 28; 

 

Final Nacional 

3 junho (jogo único em campo neutro)  

 

 

7.7 – TAÇA NACIONAL DE SENIORES MASCULINOS 
 
Equipas Participantes: 

• Todas as equipas do Campeonato Nacional da 2ª Divisão Masculina que não forem apuradas 
para a 2ª fase e que se inscrevam nesta prova; 

• Podem também inscrever-se novas equipas; 
 
 
Sistema Disputa: 

• A definir de acordo com o nº de equipas inscritas, devendo o sistema tentar equilibrar o nº de 
jogos a disputar por cada equipa 

 
 
Final Nacional: 

• 8 junho (jogo único em campo neutro)  
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7.8 – TAÇA DE PORTUGAL MASCULINA 

1ª Fase 

• Só participam as equipas da 1ª e 2ª Divisão; 

• Sorteio a 6 setembro; 

• O número de eliminatórias será definido de acordo com a quantidade de equipas inscritas; 

• Equipas “B” e Equipas Satélites não podem participar; 

• 1ª Eliminatória - 9 outubro; 

• 2ª Eliminatória – 23 outubro; 

 

2ª Fase 

• Participam 32 equipas (15 da Proliga + 17 da 1ª fase); 

• As equipas da Proliga já participam; 

• Sorteio a 24 outubro; 

• No final desta fase estarão apuradas as 4 equipas que disputarão os 1/8 de final com as 12 

equipas da LPB; 

• 1ª Eliminatória – 1 novembro;  

• 2ª Eliminatória – 20 novembro;  

• 3ª Eliminatória – 1 dezembro.  

 

  3ª Fase: 

• Participam 16 equipas; 

• As equipas da LPB já participam; 

• Sorteio a 2 dezembro; 

• 1/8 final – 11 dezembro 

• 1/4 Final – 11 fevereiro  

 

Final a 4: 

• Sorteio com data a indicar; 

• Meias-Finais – 29 abril 

• Final – 30 abril 
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7.9 – SUPERTAÇA MASCULINA 

• 17 setembro SL Benfica x Sporting CP Torres Novas  

 

 

7.10 – CAMPEONATO NACIONAL SUB 18 MASCULINOS 

7.10.1 – Número de vagas por associação  

ZONA NORTE 
8 Equipas 

Porto 3 

ZONA SUL 
8 Equipas 

Lisboa 3 

Aveiro 2 Setúbal 2 

Braga 2 Algarve 1 

Fase Qualificação 1 Castelo Branco 1 

-- -- Fase Qualificação 1 

 
Nota: As Associações Distritais/Regionais têm que se inscrever na Fase de Qualificação até ao dia 5 

setembro. 

 

1ª Fase 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 23 janeiro 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 5 fev  8 26 mar 
2 12 fev  9 2 abr 
3 19 fev  10 23 abr 
4 26 fev  11 25 abr 
5 5 mar  12 30 abr 
6 12 mar  13 7 mai 
7 19 mar  14 14 mai 
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Fase Intermédia: 

• Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro;  

• 19, 20 e 21 maio 

 

Fase Final: 

• 26, 27 e 28 maio 

 

 

Plano alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições regionais na 

1ª fase da época 2022/2023; 

• Mantem-se o mesmo número de apurados por associação; 

• Aplicação de um modelo alternativo com duas séries de 4 equipas, reduzindo para 10 jogos na 

fase zonal; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

7.11 – TAÇA NACIONAL SUB 18 MASCULINOS 

1ª Fase: 

Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 23 janeiro; 

• Constituída por 2 grupos de 6 clubes em cada zona. 

• Data-limite para as Associações desistirem é 31 dezembro (sem penalização).  
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Número de Vagas por Associação: 

 

ZONA NORTE 
12 Equipas 

Aveiro 1 

ZONA SUL 
12 Equipas 

Lisboa 5 

Coimbra 1 Santarém 2 

Braga 1 Setúbal 1 

Porto 4 Leiria 1 

Viana Castelo 1 Alentejo 1 

Vila Real 1 Castelo Branco 1 

Bragança 1 Algarve 1 

Viseu 1 -- -- 

Guarda 1 -- -- 

 Aveiro Suplente 1 Lisboa  

 Porto Suplente 2 Lisboa  

 Aveiro Suplente 3 Leiria  

 

 

Calendarização da 1ª Fase 

 

1ª Volta 2ª Volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 5 fev  6 5 mar 
2 12 fev  7 12 mar 
3 18 fev  8 19 mar 
4 19 fev  9 26 mar 
5 26 fev  10 16 abr 

 

2ª Fase 

  

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Norte; 

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Sul; 

• Poule a 2 voltas; 

• Os jogos entre si que foram já realizados na 1ª fase contam para a classificação. 

 

 

1ª Jornada 2ª Jornada  3ª Jornada   4ª Jornada   

25 abril 30 abril 7 maio 14 maio 

1º Grupo A x 1º Grupo B  
2º Grupo B x 2º Grupo A 

2º Grupo B x 1º Grupo A 
2º Grupo A x 1º Grupo B 

1º Grupo B x 1º Grupo A  
2º Grupo A x 2º Grupo B 

1º Grupo A x 2º Grupo B 
1º Grupo B x 2º Grupo A 

 

Açores e Madeira participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de dezembro da 

corrente época. 
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Fase Intermédia (se necessário):  

 

• 21 maio   

 

Fase Final 

• Meias-Finais – 27 maio 

• 3º e 4º lugares – 28 maio 

• Final – 28 maio 

 

 

Plano alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Aplicação de um modelo alternativo em que não se disputa a 2ª fase em cada zona, ficando os 

vencedores de cada grupo apurados para uma final zonal (a duas mãos), reduzindo para 10 os 

jogos na fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

7.12 – CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 MASCULINOS 

Número de Vagas por Associação: 

ZONA NORTE 
8 Equipas 

Porto 3 

ZONA SUL 
8 Equipas 

Lisboa 4 

 Aveiro  2 Setúbal  1 

Braga 1 Castelo Branco 1 

Coimbra 1 Algarve 1 

Fase Qualificação 1 Fase Qualificação 1 

 
Nota: As Associações Distritais/Regionais têm que se inscrever na Fase de Qualificação até ao dia 5 

setembro. 
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1ª Fase: 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 30 janeiro 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 12 fev  8 2 abr 
2 19 fev  9 23 abr 
3 26 fev  10 25 abr 
4 5 mar  11 30 abr 
5 12 mar  12 7 mai 
6 19 mar  13 14 mai 
7 26 mar  14 21 mai 

 

Fase Intermédia: 

Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro; 

• 26, 27 e 28 maio 

 

Fase Final: 

• 2, 3 e 4 junho 

 

Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições regionais na 

1ª fase da época 2022/2023; 

• Aplicação de um modelo alternativo com duas séries de 4 equipas, reduzindo para 10 os jogos 

da fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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7.13 – TAÇA NACIONAL SUB 16 MASCULINOS 

1ª Fase – Duas Zonas (Norte e Sul) 

 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 30 janeiro; 

• Constituída por 2 grupos de 6 clubes em cada zona. 

• Data-limite para as Associações desistirem é 31 dezembro (sem penalização).  

 

7.13.2. – Número de Vagas por Associação 

ZONA NORTE 
12 Equipas 

Aveiro 2 

ZONA SUL 
12 Equipas 

Lisboa 4 

Coimbra 1 Leiria 2 

Braga 1 Alentejo 1 

Porto 3 Algarve 1 

Viana Castelo 1 Setúbal 2 

Vila Real 1 Castelo Branco 1 

Bragança 1 Santarém 1 

Viseu 1 -- -- 

Guarda 1 -- -- 

 Braga Suplente 1 Lisboa  

 Porto Suplente 2 Algarve  

 Aveiro Suplente 3 Setúbal  
 

 

Calendarização da 1ª Fase 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 12 fev  6 19 mar 
2 19 fev  7 26 mar 
3 26 fev  8 2 abr 
4 5 mar  9 23 abr 
5 12 mar  10 25 abr 
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2ª Fase 

  

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Norte; 

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Sul; 

• Poule a 2 voltas; 

• Os jogos entre si que foram já realizados na 1ª fase contam para a classificação. 

 

 

1ª Jornada 2ª Jornada  3ª Jornada   4ª Jornada   

7 maio 13 maio 14 maio 21 maio 

1º Grupo A x 1º Grupo B  
2º Grupo B x 2º Grupo A 

2º Grupo B x 1º Grupo A 
2º Grupo A x 1º Grupo B 

1º Grupo B x 1º Grupo A  
2º Grupo A x 2º Grupo B 

1º Grupo A x 2º Grupo B 
1º Grupo B x 2º Grupo A 

 

Açores e Madeira participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de dezembro da 

corrente época. 

 

 

 

Fase Intermédia (se necessário):  

 

• 28 maio   

 

Fase Final 

• Meias-Finais – 3 junho 

• 3º e 4º lugares – 4 junho 

• Final – 4 junho 

 

Plano alternativo 2022/2023 (medida covid-19) 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Mantem-se o mesmo número de apurados por associação; 

• Equipas são divididas em 2 grupos de 6, jogando uma poule a duas voltas. Os vencedores de 

cada grupo ficam apurados para uma final zonal (a duas mãos), reduzindo para 10 os jogos na 

fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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7.14 – CAMPEONATO NACIONAL DE SUB 14 MASCULINOS 

Número de Vagas por Associação: 
 

• Participam 12 equipas em cada Zona, apuradas da seguinte forma: 
 

Zona Norte 

• Os 2 primeiros classificados da Região Norte, composta pelas Associações de Viana do Castelo, 

Braga, Vila Real e Bragança. 

• Os 3 primeiros classificados da AB Porto; 

• Os 2 primeiros classificados da AB Aveiro; 

• Os 2 primeiros classificados da Região Centro/Norte, composta pelas Associações de Coimbra, 

Viseu e Guarda; 

• 3 equipas a apurar, em eliminatórias a “duas mãos”, do modo a seguir indicado: 

• 3º Região Norte x 4º AB Porto 

• 3º AB Aveiro x 3º Região Centro/Norte 

• 4º AB Aveiro x 5º AB Porto 

 

Zona Sul 

• 1º Campeonato do Centro (AB Castelo Branco ou Leiria); 

• 1º AB Santarém 

• Os 3 primeiros classificados da AB Lisboa; 

• 1º AB Setúbal 

• 1º AB Algarve 

 

5 equipas a apurar, em eliminatórias a “duas mãos” do modo a seguir indicado: 

• 1º AB Alentejo x 2º AB Algarve 

• 2º AB Setúbal x 2º AB Alentejo 

• 3º AB Setúbal x 3º AB Algarve 

• 2º Campeonato do Centro (Castelo Branco ou Leiria) x 5º AB Lisboa 

• 2º AB Santarém x 4º AB Lisboa 
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As Séries têm a seguinte composição: 

        ZONA NORTE 

Série A Série B Série C 

1º Região Norte 
1º AB Porto 
3º Região Norte/4º AB Porto 
3º AB Porto 

2º Região Norte 
2º Região Centro-Norte 
2º AB Porto 
2º AB Aveiro 

1º Região Centro-Norte 
1º AB Aveiro 
3º AB Aveiro/3º Região Centro-Norte 
4º AB Aveiro/5º AB Porto 

 

        ZONA SUL 

Série A Série B Série C 

1º Campeonato do Centro 
1º AB Lisboa 
2º Camp. Centro/5º AB Lisboa 
3º AB Setúbal/3º AB Algarve 

1º AB Santarém 
2º AB Lisboa 
2º AB Setúbal/2ª AB Alentejo 
1º AB Alentejo/2º AB Algarve 

3º AB Lisboa 
4º AB Lisboa/2º AB Santarém 
1º AB Setúbal 
1º AB Algarve 
 

 

 

Fase de Apuramento: 

• 11 e 12 fevereiro (casa/fora); 
• A equipa mais bem classificada no respetivo campeonato regional ou inter-regional, disputa o 2º jogo 

em casa; 

• A equipa que pertence à Associação com mais clubes (só equipas A) inscritos no escalão, disputa o 2º 
jogo em casa. 

 

 
 
1ª Fase: 

• Sorteio a 6 fevereiro  

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 26 fev  4 19 mar 
2 5 mar  5 26 mar 
3 12 mar  6 2 abr 
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2ª Fase: 

• Os jogos realizados na 1ª fase entre as equipas apuradas não se repetem na 2ª fase, contando 
para a classificação das duas fases. 

 

Ordem dos jogos de acordo com a chave de 6 do Regulamento de Provas da FPB: 

• Nº 1 – 1º da série A 

• Nº 2 – 1º da série B 

• Nº 3 – 1º da série C 

• Nº 4 – 2º da série A 

• Nº 5 – 2º da série B 

• Nº 6 – 2º da série C 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 22 abr  5 14 mai 
2 25 abr  6 21 mai 
3 30 abr  7 28 mai 
4 7 mai  8 4 jun 

 

Fase Intermédia (apuramento da 6ª equipa): 

• 8 junho (campo neutro) 

 

Fase Final: 

• Representante da AB Madeira participa se efetuar a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de 

dezembro da corrente época; 

• Representante da RA dos Açores não participa; 

• Datas – 16, 17 e 18 junho. 
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Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Clubes são divididos em 2 grupos de 6, jogando uma poule a duas voltas. Os vencedores de 

cada grupo ficam apurados para a final nacional, reduzindo para 10 os jogos na fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

7.15 – TAÇA NACIONAL SUB 14 MASCULINOS 

• Açores participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 dezembro da corrente 

época. 

 

1ª Fase: 

• Disputada por 12 equipas, divididas em duas Zonas (Norte e Sul); 

• As 6 (seis) equipas que constituem cada uma das Zonas são as participantes na 1ª fase do 

Campeonato Nacional que não tenham sido apuradas para a 2ª fase do mesmo; 

• “Poule” a duas voltas com 8 jornadas; 

• Os jogos realizados entre as equipas provenientes da 1ª fase do Campeonato Nacional, não se 
repetem novamente na Taça Nacional, contando os resultados obtidos nesses jogos para as 
duas competições; 

• Os vencedores de cada uma das Zonas apuram-se para a Fase Final.  
 

Ordem dos jogos de acordo com a chave de 6 do Regulamento de Provas da FPB, sendo atribuídos 
os seguintes números: 

• Nº 1 – 3º da série A  

• Nº 2 – 3º da série B  

• Nº 3 – 3º da série C 

• Nº 4 – 4º da série A 

• Nº 5 – 4º da série B 

• Nº 6 – 4º da série C 
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1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 22 abr  5 14 mai 
2 25 abr  6 21 mai 
3 30 abr  7 28 mai 
4 7 mai  8 4 jun 

 

 

Fase Intermédia (apuramento da 4ª equipa): 

• Jogo disputado em campo neutro no dia 8 junho. 

 

 

Fase Final: 

• Meias-Finais - 17 junho 

• 3º e 4º lugar - 18 junho 

• Final – 18 junho  

 

Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Não é disputada esta competição, pois as equipas participantes no Campeonato Nacional têm 

jogos até mais tarde; 

• A avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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7.16 – TAÇA VÍTOR HUGO DA LIGA FEMININA 

• Participam as 12 equipas da Liga Betclic Feminina 

• 23, 24 e 25 de setembro. 

 

 

 

 

7.17 – CAMPEONATO NACIONAL DA LIGA FEMININA 

Fase Regular (sorteio realizado a 4 julho) 

 

1ª Volta 2ª Volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 2 out  12 11 dez 
2 5 out  13 18 dez 
3 9 out  14 28 dez 
4 16 out  15 8 jan 
5 23 out  16 15 jan 
6 30 out  17 29 jan 
7 1 nov  18 4 fev (a) 
8 6 nov  19 26 fev 
9 13 nov  20 5 mar 

10 19 nov (a)  21 19 mar 
11 1 dez  22 26 mar 

 

Notas: 

a) Esta jornada deve ser disputada no sábado, por motivos de Seleção Nacional 

b) Na última jornada da fase regular todos os jogos têm de ser marcados para as 15h00 (hora de 

Portugal continental). 

 

2ª Fase – Play-off (à melhor de 3 jogos): 

• Quartos-Final – 2, 8 e 9 abril 

• Meias-Finais – 16, 22 e 23 abril; 

• Final – 30 abril, 6 e 7 maio 
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7.18 – CAMPEONATO NACIONAL 1ª DIVISÃO FEMININA 

 

1ª Fase: 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 26 julho 

 

Zona Sul 

 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 16 out  8 18 dez 
2 30 out  9 8 jan 
3 6 nov  10 15 jan 
4 13 nov  11 22 jan 
5 27 nov  12 29 jan 
6 1 dez  13 5 fev 
7 11 dez  14 12 fev 

 

 

Zona Norte 

 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 16 out  10 11 dez 
2 22 out  11 18 dez 
3 30 out  12 8 jan 
4 5 nov  13 15 jan 
5 6 nov  14 21 jan 
6 13 nov  15 22 jan 
7 19 nov  16 29 jan 
8 29 nov  17 5 fev 
9 1 dez  18 12 fev 
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2ª Fase: 

 

Grupo de Promoção  

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 26 fev  5 26 mar 
2 5 mar  6 2 abr 
3 12 mar  7 8 abr 
4 19 mar  8 23 abr 

 

Grupos de Manutenção 

1ª Volta 2ª Volta   

Jornada Data  Jornada Data 
1 26 fev  6 2 abr 
2 5 mar  7 8 abr 
3 12 mar  8 23 abr 
4 19 mar  9 30 abr 
5 26 mar  10 7 mai 

Nota: Na última jornada da 1ª e 2ª fase regular, todos os jogos com início às 15h00 (hora de Portugal 
continental);  

 

3ª Fase – Play-off (à melhor de 3 jogos): 

• Meias-finais – 30 abril, 6 e 7 maio; 

• Finais – 14, 20 e 21 maio. 

 

Subidas de Divisão: 

• Melhor classificado da fase regular 

• Melhor classificado do play-off, excetuando o vencedor da fase regular 

 

Descidas de Divisão: 

• 3 últimos classificados do grupo de manutenção da zona Norte; 

• 2 últimos classificados do grupo de manutenção da zona Sul; 

• 5 clubes no total. 
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7.19 – CAMPEONATO NACIONAL DA 2ª DIVISÃO FEMININA 

 

Sorteio: 

• 8 setembro 

 
Nota: 

• Só podem ser definidas o nº de jornadas após ser conhecido o nº de equipas que se inscreveram 

na prova. 

 

Datas Disponíveis para a Fase Regular e Apuramentos: 

• Outubro – 2, 5, 16 e 30; 

• Novembro - 6, 13 e 27;  

• Dezembro - 5, 12 e 18; 

• Janeiro – 8, 15, 22 e 29;  

• Fevereiro – 5, 12, 19 e 26; 

• Março – 5, 12, 19 e 26; 

• Abril – 2, 23 e 30; 

• Maio – 7, 14, 21 e 28; 

 

Final Nacional: 

• 3 junho (jogo único em campo neutro)  
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7.20 – TAÇA DE PORTUGAL FEMININA 

1ª Fase: 

• Nesta fase não participam as equipas da Liga Feminina; 

• Não podem participar nesta competição Equipas “B” ou Satélites; 

• Sorteio a 8 setembro; 

• 1ª Eliminatória – 9 outubro; 

• 2ª Eliminatória – 23 outubro  

• 3ª Eliminatória – 1 novembro; 

• 4ª Eliminatória – 20 novembro  

  

 

2ª Fase: 

• Nesta fase já participam as equipas da Liga Feminina; 

• Sorteio a 21 novembro. 

• 1/8 Final – 4 dezembro;  

• ¼ Final – 19 fevereiro;  

 

 

3ª Fase – Final a 4: 

• Sorteio a 20 fevereiro; 

• Meias-finais – 11 março;  

• Final – 12 março. 

 

 

7.21 – SUPERTAÇA FEMININA 

• 17 setembro SL Benfica x GDESSA Torres Novas 
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7.22 – TAÇA FEDERAÇÃO DA LIGA FEMININA 

• Apuram-se para esta competição os 8 primeiros classificados no final da 1ª volta, da Fase 

Regular da Liga Feminina; 

• Em caso de igualdade no número de pontos de classificação, o desempate será realizado pela 

diferença entre pontos marcados e sofridos. 

 

Datas/Jogos: 

• Quartos-final – 20 janeiro; 

• Meias-finais – 21 janeiro; 

• Final – 22 janeiro. 

 

 

 

7.23 – TAÇA NACIONAL DE SENIORES FEMININOS 

Equipas Participantes: 
 

• Todas as equipas do Campeonato Nacional da 2ª Divisão Feminina que não forem apuradas 
para a 2ª fase e que se inscrevam nesta prova; 

• Podem também inscrever-se novas equipas. 
 
 
Sistema Disputa: 
 

• A definir de acordo com o nº de equipas inscritas, devendo o sistema tentar equilibrar o nº de 
jogos a disputar por cada equipa. 

 
 
Final Nacional: 
 

• 8 junho (jogo único em campo neutro).  
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7.24 – CAMPEONATO NACIONAL SUB 18 FEMININOS 

Número de Vagas por Associação: 

ZONA NORTE 
8 Equipas 

Porto 5 

ZONA SUL 
8 Equipas 

Lisboa 4 

Aveiro 2 Setúbal 1 

Fase Qualificação 1 Algarve 1 

-- -- Castelo Branco 1 

-- -- Fase Qualificação 1 

       
Nota: As Associações Distritais/Regionais têm que se inscrever na Fase de Qualificação até ao dia 5 

setembro. 

 
1ª Fase: 

• Duas Zonas (Norte e Sul); 

• Sorteio a 23 janeiro. 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 5 fev  8 26 mar 
2 12 fev  9 2 abr 
3 19 fev  10 23 abr 
4 26 fev  11 25 abr 
5 5 mar  12 30 abr 
6 12 mar  13 7 mai 
7 19 mar  14 14 mai 

 

 

Fase Intermédia: 

• Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 de dezembro; 

• 19, 20 e 21 maio. 

 

Fase Final: 

• 26, 27 e 28 maio. 
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Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Mantem-se o mesmo número de apurados por associação; 

• Aplicação de um modelo alternativo com duas séries de 4 equipas, reduzindo para 10 jogos na 

fase zonal; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

7.25 – TAÇA NACIONAL SUB 18 FEMININOS 

1ª Fase – Duas Zonas (Norte e Sul) 

 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 23 janeiro; 

• Constituída por 2 grupos de 6 clubes em cada zona. 

• Data-limite para as Associações desistirem é 31 dezembro (sem penalização).  

 

 

Número de Vagas por Associação 

 

ZONA NORTE 
12 Equipas 

Viana Castelo 1 

ZONA SUL 
12 Equipas 

Lisboa 4 

Braga 3 Algarve 2 

Porto 1 Santarém 2 

Coimbra 1 Setúbal 1 

Aveiro 2 Leiria 1 

Vila Real 1 Alentejo 1 

Bragança 1 Castelo Branco 1 

Viseu 1 -- -- 

Guarda 1 -- -- 

 Braga Suplente 1 Lisboa  

 Porto Suplente 2 Santarém  

 Aveiro Suplente 3 Lisboa  
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Calendarização da 1ª Fase 

 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 5 fev  6 5 mar 
2 12 fev  7 12 mar 
3 18 fev  8 19 mar 
4 19 fev  9 26 mar 
5 26 fev  10 2 abr 

 

 

2ª Fase: 

 

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Norte; 

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Sul; 

• Poule a 2 voltas; 

• Os jogos entre si que foram já realizados na 1ª fase contam para a classificação. 

 

 

1ª Jornada 2ª Jornada  3ª Jornada   4ª Jornada   

25 abril 30 abril 7 maio 14 maio 

1º Grupo A x 1º Grupo B  
2º Grupo B x 2º Grupo A 

2º Grupo B x 1º Grupo A 
2º Grupo A x 1º Grupo B 

1º Grupo B x 1º Grupo A  
2º Grupo A x 2º Grupo B 

1º Grupo A x 2º Grupo B 
1º Grupo B x 2º Grupo A 

 

Açores e Madeira participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de dezembro da 

corrente época. 

 

 

 

Fase Intermédia (se necessário):  

 

• 21 maio   

 

Fase Final 

• Meias-Finais – 27 maio; 

• 3º e 4º lugares – 28 maio; 

• Final – 28 maio. 
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Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19) 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Mantem-se o mesmo número de apurados por associação; 

• Aplicação de um modelo alternativo em que não se disputa a 2ª fase em cada zona, ficando os 

vencedores de cada grupo apurados para uma final zonal (a duas mãos), reduzindo para 10 os 

jogos na fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

7.26 – CAMPEONATO NACIONAL SUB 16 FEMININOS 

Número de vagas por associação 

ZONA NORTE 
8 Equipas 

Porto 4 

ZONA SUL 
8 Equipas 

Lisboa  4 

Aveiro 2 Algarve 2 

Coimbra  1 Setúbal 1 

Fase Qualificação 1 Fase Qualificação 1 

 
Nota: As Associações Distritais/Regionais têm que se inscrever na Fase de Qualificação até ao dia 5 

setembro. 

 

1ª Fase: 

• Duas Zonas (Norte e Sul); 

• Sorteio a 30 janeiro. 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 12 fev  8 2 abr 
2 19 fev  9 23 abr 
3 26 fev  10 25 abr 
4 5 mar  11 30 abr 
5 12 mar  12 7 mai 
6 19 mar  13 14 mai 
7 26 mar  14 21 mai 
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Fase Intermédia: 

• Disputa-se se AB Madeira se inscrever até 31 dezembro; 

• 26, 27 e 28 maio 

 

Fase Final: 

• 2, 3 e 4 junho 

 

Plano alternativo 2022/2023 (medida covid-19) 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Aplicação de um modelo alternativo com duas séries de 4 equipas, reduzindo para 10 os jogos 

na fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 

 

 

 

7.27 – TAÇA NACIONAL SUB 16 FEMININOS 

1ª Fase: 

 

• Duas Zonas (Norte e Sul) 

• Sorteio a 30 janeiro; 

• Constituída por 2 grupos de 6 clubes em cada zona. 

• Data-limite para as Associações desistirem é 31 dezembro (sem penalização).  
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Número de Vagas por Associação: 

ZONA NORTE 
12 Equipas 

Aveiro 2 

ZONA SUL 
12 Equipas 

Lisboa 3 

Braga 3 Santarém 3 

Porto 1 Leiria 1 

Viana Castelo 1 Alentejo 1 

Coimbra 1 Castelo Branco 1 

Vila Real 1 Algarve 2 

Bragança 1 Setúbal 1 

Viseu 1 -- -- 

Guarda 1 -- -- 

 Aveiro Suplente 1 Algarve  

 Viana Castelo Suplente 2 Alentejo  

 Porto Suplente 3 Castelo Branco  
 

 

Calendarização da 1ª Fase: 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 12 fev  6 19 mar 
2 19 fev  7 26 mar 
3 26 fev  8 2 abr 
4 5 mar  9 23 abr 
5 12 mar  10 25 abr 

 

2ª Fase: 

  

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Norte; 

• Participam os 2 primeiros classificados de cada Grupo da 1ª fase da Zona Sul; 

• Poule a 2 voltas; 

• Os jogos entre si que foram já realizados na 1ª fase contam para a classificação. 

 

 

 

1ª Jornada 2ª Jornada  3ª Jornada   4ª Jornada   

7 maio 13 maio 14 maio 21 maio 

1º Grupo A x 1º Grupo B  
2º Grupo B x 2º Grupo A 

2º Grupo B x 1º Grupo A 
2º Grupo A x 1º Grupo B 

1º Grupo B x 1º Grupo A  
2º Grupo A x 2º Grupo B 

1º Grupo A x 2º Grupo B 
1º Grupo B x 2º Grupo A 

 

Açores e Madeira participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de dezembro da 

corrente época. 
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Fase Intermédia (se necessário):  

 

• 28 maio   

 

 

Fase Final 

• Meias-Finais – 3 junho 

• 3º e 4º lugares – 4 junho 

• Final – 4 junho 

 

 

Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19) 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Mantem-se o mesmo número de apurados por associação; 

• Equipas são divididas em 2 grupos de 6, jogando uma poule a duas voltas. Os vencedores de 

cada grupo ficam apurados para uma final zonal (a duas mãos), reduzindo para 10 os jogos na 

fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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7.28 – CAMPEONATO NACIONAL SUB 14 FEMININOS 

Número de Vagas por Associação: 
 
Participam 12 equipas em cada Zona, apuradas da seguinte forma: 
 

Zona Norte 

• Os 2 primeiros classificados da Região Norte, composta pelas Associações de Viana do Castelo, 

Braga, Vila Real e Bragança. 

• Os 3 primeiros classificados da AB Porto; 

• Os 2 primeiros classificados da AB Aveiro; 

• Os 2 primeiros classificados da Região Centro/Norte, composta pelas Associações de Coimbra, 

Viseu e Guarda; 

• 3 equipas a apurar, em eliminatórias a “duas mãos”, do modo a seguir indicado: 

• 3º Região Norte x 4º AB Porto 

• 3º AB Aveiro x 3º Região Centro/Norte 

• 4º AB Aveiro x 5º AB Porto 

 

Zona Sul 

• 1º Campeonato do Centro (AB Castelo Branco ou AB Leiria); 

• 1º AB Santarém; 

• Os 3 primeiros classificados de AB Lisboa 

• 1º classificado da AB Setúbal 

• 1º classificado da AB Algarve 

• 5 equipas a apurar, em eliminatórias a “duas mãos” do modo a seguir indicado: 

• 1º AB Alentejo x 2º AB Algarve 

• 2º AB Setúbal x 2º AB Alentejo 

• 3º AB Setúbal x 3º AB Algarve 

• 2º AB Santarém x 5º AB Lisboa 

• 2º Campeonato do Centro (AB Castelo Branco ou AB Leiria) x 4º AB Lisboa 
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As Séries têm a seguinte composição: 

   ZONA NORTE 

Série A Série B Série C 
1º Região Norte 
1º AB Porto 
3º Região Norte/4º AB Porto 
3º AB Porto 

2º Região Norte 
2º Região Centro-Norte 
2º AB Porto 
2º AB Aveiro 

1º Região Centro-Norte 
1º AB Aveiro 
3º AB Aveiro/3º Região Centro-Norte 
4º AB Aveiro/5º AB Porto 

 

        ZONA SUL 

Série A Série B Série C 

1º Campeonato Centro 
1º AB Lisboa 
2º AB Santarém/5º AB Lisboa 
3º AB Setúbal/3º AB Algarve 

1º AB Santarém 
2º AB Lisboa 
2º AB Setúbal/2ª AB Alentejo 
1º AB Alentejo/2º AB Algarve 

3º AB Lisboa 
4º AB Lisboa/2º Campeonato Centro  
1º AB Setúbal 
1º AB Algarve 
 

 

 

Fase de Apuramento: 

• 11 e 12 fevereiro (casa/fora); 
• A equipa mais bem classificada no respetivo campeonato regional ou inter-regional, disputa o 2º jogo 

em casa; 

• A equipa que pertence à Associação com mais clubes (só equipas A) inscritos no escalão, disputa o 2º 
jogo em casa. 

 

 
1ª Fase: 

• Sorteio a 6 fevereiro  

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 26 fev  4 19 mar 
2 5 mar  5 26 mar 
3 12 mar  6 2 abr 
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2ª Fase: 

• Os jogos realizados na 1ª fase entre as equipas apuradas não se repetem na 2ª fase, contando 
para a classificação das duas fases. 

 

Ordem dos jogos de acordo com a chave de 6 do Regulamento de Provas da FPB: 

• Nº 1 – 1º da série A 

• Nº 2 – 1º da série B 

• Nº 3 – 1º da série C 

• Nº 4 – 2º da série A 

• Nº 5 – 2º da série B 

• Nº 6 – 2º da série C 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 22 abr  5 14 mai 
2 25 abr  6 21 mai 
3 30 abr  7 28 mai 
4 7 mai  8 4 jun 

 

Fase Intermédia (apuramento da 6ª equipa): 

• 8 junho (campo neutro) 

 

Fase Final: 

• Representante da AB Madeira participa se efetuar a sua inscrição obrigatoriamente até 31 de 

dezembro da corrente época; 

• Representante da RA dos Açores não participa; 

• Datas – 16, 17 e 18 junho. 

 

Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Equipas são divididas em 2 grupos de 6, jogando uma poule a duas voltas. Os vencedores de 

cada grupo ficam apurados para a final nacional, reduzindo para 10 os jogos na fase regular; 

• Avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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7.29 – TAÇA NACIONAL SUB 14 FEMININOS  

• Açores participam se efetuarem a sua inscrição obrigatoriamente até 31 dezembro da corrente 

época. 

• A competição disputa-se em duas fases. 

 

 

 

1ª Fase: 

• Disputada por 12 equipas, divididas em duas Zonas (Norte e Sul); 

• As 6 (seis) equipas que constituem cada uma das Zonas são as participantes na 1ª fase do 

Campeonato Nacional que não tenham sido apuradas para a 2ª fase do mesmo; 

• “Poule” a duas voltas com 8 jornadas; 

• Os jogos realizados entre as equipas provenientes da 1ª fase do Campeonato Nacional, não se 
repetem novamente na Taça Nacional, contando os resultados obtidos nesses jogos para as 
duas competições; 

• Os vencedores de cada uma das Zonas apuram-se para a Fase Final.  
 

 
 

Ordem dos jogos de acordo com a chave de 6 do Regulamento de Provas da FPB, sendo atribuídos 
os seguintes números: 

• Nº 1 – 3º da série A  

• Nº 2 – 3º da série B  

• Nº 3 – 3º da série C 

• Nº 4 – 4º da série A 

• Nº 5 – 4º da série B 

• Nº 6 – 4º da série C 

 

 

1ª volta 2ª volta 

Jornada Data  Jornada Data 
1 22 abr  5 14 mai 
2 25 abr  6 21 mai 
3 30 abr  7 28 mai 
4 7 mai  8 4 jun 
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Fase Intermédia (apuramento da 4ª equipa): 

• Jogo disputado em campo neutro no dia 8 junho. 

 

 

Fase Final: 

• Meias-Finais - 17 junho 

• 3º e 4º lugar - 18 junho 

• Final – 18 junho  

 
 
 

Plano Alternativo 2022/2023 (medida covid-19): 

• Plano a ser aplicado no caso de existir um atraso ou interrupção das competições na 1ª fase da 

época 2022/2023; 

• Não é disputada esta competição, pois as equipas participantes no Campeonato Nacional têm 

jogos até mais tarde; 

• A avaliação da necessidade implementação do Plano Alternativo será realizada em 

dezembro/inicio de janeiro. 
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8 – SORTEIOS (por ordem cronológica) 

PROVAS NACIONAIS DATAS  HORA 

Campeonato Nacional da LPB  4 julho 16h00 

Campeonato Nacional da Liga Feminina 4 julho 16h00 

Campeonato Nacional da Proliga 26 julho 16h00 

Campeonato Nacional 1ª Divisão Feminina 26 julho 16h30 

Campeonato Nacional 1ª Divisão Masculina  26 julho 17h00 

Campeonato Nacional 2ª Divisão Masculina 6 setembro 16h00 

Campeonato Nacional 2ª Divisão Feminina 8 setembro 16h00 

Taça de Portugal Masculina (1ª fase) 6 setembro 17h00 

Taça de Portugal Feminina (1ª fase) 8 setembro 17h00 

Taça de Portugal Masculina (2ª fase) 24 outubro 16h00 

Taça de Portugal Feminina (2ª fase) 21 novembro 16h00 

Taça de Portugal Masculina (3ª fase) 2 dezembro 16h00 

2023 

Campeonato Nacional Sub 18 Masculinos 23 janeiro 16h00 

Campeonato Nacional Sub 18 Femininos  23 janeiro 16h30 

Taça Nacional Sub 18 Masculinos 23 janeiro 17h00 

Taça Nacional Sub 18 Femininos  23 janeiro 17h30 

Campeonato Nacional Sub 16 Masculino  30 janeiro 16h00 

Campeonato Nacional Sub 16 Feminino  30 janeiro 16h30 

Taça Nacional Sub 16 Masculinos 30 janeiro 17h00 

Taça Nacional Sub 16 Femininos 30 janeiro 17h30 

Campeonato Nacional Sub 14 Masculinos  6 fevereiro 16h00 

Campeonato Nacional Sub 14 Femininos   6 fevereiro 16h30 

Taça de Portugal Feminina (Final 4) a indicar a indicar 

Taça de Portugal Masculina (Final 4) a indicar a indicar 

Taça Nacional de Seniores Masculinos a indicar a indicar 

Taça Nacional de Seniores Femininos a indicar a indicar 

 

 

 

 

 



Conferência Nacional do Calendário – 2022/2023 – Conclusões 

__________________________________________________________________________________ 

 

47 

 

9 – DIAS REFERÊNCIA PARA MARCAÇÃO DE JOGOS 

Com o intuito de se conseguir uma melhor distribuição das competições pelos diferentes dias da 

semana, permitindo assim uma maior visibilidade das mesmas e uma melhor gestão dos recursos da 

arbitragem, sugerimos que nas seguintes competições devem evitar a marcação de jogos aos sábados: 

• Liga Feminina (podem também a ser disputados aos sábados a partir das 20h15); 

• Campeonato Nacional da 1ª Divisão Masculina; 

• Campeonato Nacional da 1ª Divisão Feminina; 

• Campeonato Nacional da 2ª Divisão Masculina. 

A FPB continuará a incluir no “Programa Valorizar” este item da marcação de jogos.  

 

9.1. Campeonatos Nacionais das 2ªs Divisões Masculina e Feminina 

• Os jogos entre equipas que distam menos de 30 kms (60 kms ida e volta), têm de ser disputados 

entre 2ª e 6ª feira. Em alternativa podem também ser disputados aos sábados e domingos a 

partir das 20h15; 

• Para o ponto anterior, as distâncias serão consideradas tendo em conta o pavilhão onde os 

clubes realizem habitualmente os seus jogos e treinos.  

 

10 - INICIO DAS PROVAS NACIONAIS JOVENS 

Prova Data de início Data-limite para finalizar 

provas distritais/regionais 
Campeonato Nacional Sub 18 Mas e Fem 5 fevereiro 22 janeiro 

Campeonato Nacional Sub 16 Mas e Fem 12 fevereiro 29 janeiro 

Campeonato Nacional Sub 14 Mas e Fem 26 fevereiro 5 fevereiro 
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11 – MINIBASQUETE 

Data  Evento  Local  Apoios/Organização  Notas  

A definir  
Memorial Prof. 
Mário Lemos  

A definir 
a definir (associado a um 

ponto alto FPB) 
Mini 10 

Outubro a maio  
Circuito Prof. 
Mário Lemos  

A definir por 
candidatura dos 

clubes 
a definir Mini 10 

Outubro a maio  Circuito Mini 8  
A definir por 

candidatura dos 
clubes 

a definir Mini 8 

Novembro a 
junho  

Circuito Nacional 
Ticha Penicheiro  

1 etapa por 
Associação do 

Continente 
2 etapas extra 

Impulso Feminino  
Her World Her Rules 

A definer 
Mini 12 femininos 

Junho ou julho  
Jamboree 
Nacional de 
Minibasquete  

A definir por 
candidatura das 

Associações 
a definir Mini 12 

10 Junho  
Dia Nacional do 
Minibasquete  

Todas as 
Associações 

a definir Mini 8, 10 e 12 

17 e 18 Junho Mega Ticha a definir a definir Mini 12 femininos 

5 a 9 Julho  
Festa Nacional de 
Minibasquete  

Paços de Ferreira 
CM Paços de Ferreira  

AB Porto  
Juventude Pacense 

Mini 12 (seleções) 

 

 

 

12 – FESTA NACIONAL DO BASQUETEBOL JUVENIL 
 

• De 11 a 16 abril, em Albufeira (viagem a 11 abril); 

• Modelo competitivo será publicado em documento específico (Manual da Festa do 
Basquetebol). 
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13 - ESCALÕES ETÁRIOS – 2022/2023  
 
 

Escalões Ano de Nascimento 

 

Minibasquete 

Baby 2017 e 2018 (a) 

Mini 8 2015 (b) e 2016 

Mini 10 2013 (c) e 2014 

Mini 12 2011 e 2012 

Sub 14 masculinos e femininos 2009 e 2010 

Sub 16 masculinos e femininos 2007 e 2008 

Sub 18 masculinos e femininos 2005 e 2006 

Seniores masculinos e femininos 2004 e anteriores 

(a) Inscrição após 4 anos completos. 
(b) Poderão jogar em Mini 8 e em Mini 10, de acordo com a decisão do clube. 
(c) Poderão jogar em Mini 10 e em Mini 12, de acordo com a decisão do clube. 

 

 
 
14 – SUBIDAS DE ESCALÃO 

 
Categoria / Idade Subida Simples de Escalão para Dupla Subida de Escalão para 

Mini 12 Sub 14 (d) ----------------------- 

Sub 14 a) 

Sub 16 

Fica vinculado a este escalão logo que 
tome parte ativa no jogo, exceto os 3 

jogadores expressamente indicados pelo 
clube antes do início da 

Competição Nacional de Sub 16 b) 

Sub 18 
Pode jogar em ambos os escalões 

(Sub-16 e Sub-18) c) 

Sub 16 a) 

Sub 18 

Pode jogar em ambos os escalões 

(Sub 16 e Sub 18) 

SÉNIOR 

Após 1º jogo de participação ativa, 
não poderá jogar em Sub 16; só em 

Seniores e Sub 18. c) 

Sub 18 a) 

SÉNIOR 

Pode jogar em Sénior e Sub 18 com a 
subida simples. 

----------------------- 
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a) Aplica-se nas provas de âmbito nacional. Cada Associação decidirá de acordo com as suas realidades 

a opção a tomar, que deverá ser clarificada antes do início de qualquer competição ou torneio distrital 

ou interdistrital; 

b) Considera-se participação efetiva quando o jogador toma parte ativa no jogo. Tal comprova-se 

documentalmente através do Boletim de Jogo; 

c) Um jogador, nas provas nacionais, pode jogar simultaneamente no escalão correspondente à sua 

idade ou dois escalões acima, desde que o Clube a que está vinculado não participe no escalão 

intermédio. A subida de escalão, no entanto, deve ser sempre efetuada; 

d) Os jogadores Mini 12, ao subir a Sub 14, não ficam vinculados a este último escalão. 

 
 
 
 
 

15 – CENTROS NACIONAIS DE TREINO FPB 

 

15.1 - CAR Jamor Feminino: 

a) Disputará jogos particulares, por convite, com equipas da Liga Feminina, CN 1ª Divisão Feminina 

e CN 2ª Divisão Feminina da região de Lisboa/Setúbal; 

b) Os jogos serão realizados às 4ªs ou 5ªs feiras. 

 

15.2 - Centro Nacional de Treino Ponte Sôr/Alentejo Masculino: 

a) Disputará o Campeonato Nacional da 1ª Divisão Masculina; 

b) Os jogos serão realizados em Ponte de Sor aos domingos às 19h30, e às 4ªs ou 5ªs feiras quando 

na condição de visitante;  

 

15.3 - Normas para Centros Nacionais de Treino: 
 

(a) Num fim-de-semana, enquanto ao serviço do respetivo clube, os/as atletas só podem jogar por 
um escalão, de forma a garantir o descanso semanal. Os/as atletas podem jogar no clube em 
mais do que um escalão, mas não o podem fazer no mesmo fim-de-semana (6ª, sábado e 
domingo). 

(b) O incumprimento da alínea anterior será penalizado no programa valorizar. 
 
 
 



Conferência Nacional do Calendário – 2022/2023 – Conclusões 

__________________________________________________________________________________ 

 

51 

 

16 – TAMANHO/MODELO DAS BOLAS 

Em todos os jogos, sejam de âmbito Nacional, Distrital ou Interdistrital, as bolas de jogo que têm de 
ser utilizadas para as diferentes categorias são as seguintes: 
 
 

Categorias Tamanhos / Modelos 

Seniores Masculinos – Liga Betclic Tamanho 7 / Wilson EVO NXT 

Seniores Masculinos – Proliga Tamanho 7 / Wilson EVO NXT  

Seniores Masculinos – CN 1ª Divisão Tamanho 7 / Wilson EVO NXT 

Seniores Masculinos – CN 2ª Divisão 
Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Evolution e Reaction 
Pro 

Seniores Femininos – Liga Betclic Tamanho 6 / Wilson EVO NXT 

Seniores Femininos – CN 1ª Divisão Tamanho 6 / Wilson EVO NXT 

Seniores Femininos – CN 2ª Divisão 
Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Evolution e Reaction 
Pro. 

Taças de Portugal 
De acordo com o nível competitivo da equipa 
visitada 

Sub 18 Masculinos 
Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro. 

Sub 18 Femininos 
Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro. 

Sub 16 Femininos 
Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro. 

Sub 16 Masculinos 
Tamanho 7 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro. 

Sub 14 Masculinos 
Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro. 

Sub 14 Femininos 
Tamanho 6 / Wilson EVO NXT, Solution, Evolution e 
Reaction Pro.     

Minibasquete  Tamanho 5 / Wilson  

3x3  Wilson 3x3  
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17 – TORNEIOS NACIONAIS DE 1x1 e LANCE-LIVRE 

• Competição de clube e associativa é organizada durante a época desportiva; 

• Final Nacional 1 e 2 de julho; 

• Introdução de atividade de Skills e Lançamentos de 3pts para esta edição; 

• 8 junho é a data para as Finais Regionais.  

 

 

 

 

18 – INTER-SELEÇÕES SUB 17 3x3  

• 14 a 16 julho; 

• Tomar. 

 

 

19 – CIRCUITO NACIONAL 3X3 

 

“Opens” a definir 

“Challenges” 

2 julho 

9 julho 

23 julho 

30 julho 

6 agosto 

Final Nacional 27 agosto 
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20 - PONTOS ALTOS 2022/2023 

Data Prova Local 
17 setembro Supertaça Feminina Torres Novas 

17 setembro Supertaça Masculina Torres Novas 

23, 24 e 25 setembro Taça Vitor Hugo a indicar 

8 e 9 outubro Fase Final – Taça António Pratas – Proliga a indicar  

2023 

14 e 15 janeiro Final 4 - Taça Hugo dos Santos a indicar 

20, 21 e 22 janeiro Final 8 – Taça Federação Feminina a indicar 

11 e 12 março Final 4 – Taça Portugal Feminina a indicar 

11 a 16 abril Festa Basquetebol Juvenil Albufeira 

29 e 30 abril Final 4 – Taça Portugal Masculina a indicar 

30 abril, 6 e 7 maio Play-off Final – Liga Betclic Feminina Clubes finalistas 

7, 13 e 14 maio Play-off Final – Proliga Clubes finalistas 

14, 20 e 21 maio Play-off Final – Campeonato Nac. 1ª Divisão Feminina  Clubes finalistas 

26, 27 e 28 maio Fase Final – Campeonato Nacional Sub-18 Femininos a indicar 

26, 27 e 28 maio Fase Final – Campeonato Nacional Sub-18 Masculinos a indicar 

27 e 28 maio Fase Final – Taça Nacional Sub-18 Femininos a indicar 

27 e 28 maio Fase Final – Taça Nacional Sub-18 Masculinos a indicar 

3 junho Final – Campeonato Nacional 2ª Divisão Masculina a indicar 

3 junho Final – Campeonato Nacional 2ª Divisão Feminina a indicar 

2, 3 e 4 junho Fase Final – Campeonato Nacional Sub-16 Femininos a indicar 

2, 3 e 4 junho Fase Final – Campeonato Nacional Sub-16 Masculinos a indicar 

3 e 4 junho Fase Final – Taça Nacional Sub-16 Femininos a indicar 

3 e 4 junho Fase Final – Taça Nacional Sub-16 Masculinos a indicar 

4 junho Final – Campeonato Nacional 1ª Divisão Masculina a indicar 

4, 6, 9, 11, 14 junho Play-off Final – Liga Betclic Masculina Clubes finalistas 

8 junho Final – Taça Nacional Seniores Masculinos a indicar 

8 junho Final – Taça Nacional Seniores Femininos a indicar 

10 junho Dia Nacional do Minibasquete Todas as Associações 

16, 17 e 18 junho Fase Final – Campeonato Nacional Sub-14 Femininos a indicar 

16, 17 e 18 junho Fase Final – Campeonato Nacional Sub-14 Masculinos a indicar 

17 e 18 junho Fase Final – Taça Nacional Sub-14 Femininos a indicar 

17 e 18 junho Fase Final – Taça Nacional Sub-14 Masculinos a indicar 

5 a 9 julho Festa Nacional Minibasquete Paços de Ferreira 

14, 15 e 16 julho Inter-Seleções 3x3 Sub-17 Tomar 

 
Nota: As Associações podem candidatar-se à organização dos Pontos Altos, cumprindo o disposto no 

respetivo regulamento. 
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21 – OUTRAS DISPOSIÇÕES 

21.1 - Para todas as Competições Nacionais os jogos poderão ser marcados nos seguintes horários: 

a) Aos sábados entre as 9h00 e as 11h45, entre as 14h15 e as 18h45, e entre as 20h15 e as 21h45;  

b) Aos domingos entre as 9h00 e as 11h45, e entre as 14h15 e as 18h45; 

c) Aos feriados entre as 9h00 e as 11h45, e entre as 14h15 e as 18h45; 

d) Em referência às duas alíneas anteriores, os jogos podem ser marcados também entre as 20h15 

e as 21h45 quando o dia seguinte é sábado, domingo ou feriado;  

e) Os jogos não podem ser marcados antes das 11h00, se a distância a percorrer for superior a 100 

km (200 km nos dois sentidos); 

f) Os jogos não podem ser marcados antes das 11h30 horas, aos domingos e feriados, quando um 

clube tiver de percorrer mais de 250 Km (500 km nos 2 sentidos) para o realizar; 

g) Para os escalões de formação, os jogos não podem ser marcados aos domingos a partir das 

17h00, quando a equipa visitada tiver que percorrer mais de 250 kms (500 kms ida e volta); 

h) Nos dias de semana os jogos das competições nacionais de clubes não se poderão iniciar antes 

das 20h15 horas, nem depois das 21h45; 

i) Os jogos às sextas-feiras podem ser marcados sem a concordância do adversário, desde que a 

hora de início seja entre as 20h15 e 21h45 e que a distância a percorrer não seja superior a 100 

Km (200 km nos dois sentidos); 

j) Salvo concordância entre os 2 clubes, os jogos do escalão de seniores não podem ter início antes 

das 11h00; 

k) Em todas as competições e em todos os escalões, os jogos não deverão ser marcados entre as 

12h00 e as 14h00 inclusive e entre as 19h00 e as 20h00 inclusive, pelos custos adicionais com a 

arbitragem que essas marcações comportam. O acréscimo dos custos, em jogos marcados 

nestes intervalos, será da responsabilidade do Clube visitado, além da necessária concordância 

do clube adversário; 

l) Em situações excecionais, devidamente fundamentadas, a FPB poderá autorizar a marcação fora 

dos períodos mencionados em todas as alíneas anteriores. 

21.2 - Em todos os jogos, o Clube da casa deverá ceder um número de bolas para o aquecimento da 

equipa visitante igual ao número de bolas de que a equipa visitada dispõe para o seu próprio 

aquecimento. Nas competições onde está claramente especificado um nº e modelo de bolas, tem de 

ser seguido o que está regulamentado; 

21.3 - Nos Torneios de Abertura e de Preparação que antecedem as competições nacionais de seniores, 

os jogadores Sem Formação Basquetebolistica Portuguesa, não ficam “presos” ao Clube que 

representarem nestas competições. Os mesmos podem transferir-se para outro clube nacional até ao 

início do respetivo campeonato ou da 1ª eliminatória da Taça de Portugal. A Taça Vitor Hugo e Troféu 

António de Pratas estão incluídos nestes Torneios de Preparação; 
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21.4 - Os clubes devem inserir o resultado dos jogos no sistema administrativo da FPB (SA), tendo para 

isso 2 horas após o final dos mesmos. Em caso de dúvida em relação aos procedimentos, devem 

contactar os serviços da FPB através do email competicoes@fpb.pt. A penalização pelo não 

cumprimento deste ponto é de 10€ (conforme Regulamento de Provas); 

 

21.5 - Os clubes devem digitalizar o boletim de jogo branco e fazer o “upload” no Sistema 

Administrativo da FPB, até 24h depois do final do jogo. A penalização pelo não cumprimento deste 

ponto é de 10€. Deixa de ser necessário enviar o original do boletim de jogo para a FPB, exceto se for 

solicitado pelos serviços federativos. A digitalização do documento completo deverá ser 100% legível, 

sob pena de ser considerada inválida (conforme Regulamento de Provas); 

21.6 - Nas competições nacionais de formação, o tempo de intervalo entre o 2º e 3º quarto é de 10 
minutos. Nas competições nacionais de seniores, o tempo de intervalo entre o 2º e 3º quarto é de 15 
minutos; 
 
21.7 - As equipas da Associação de Basquetebol da Madeira podem inscrever-se nas fases intermédias 
dos Campeonatos Nacionais de Sub 18 e Sub 16, desde que a respetiva associação faça a sua inscrição 
até ao dia 31 de dezembro. Para as associações das Regiões Autónomas dos Açores, a data-limite de 
31 dezembro mantém-se, embora tenham de garantir a vaga de acordo com a classificação obtida na 
época anterior; 
 
21.8 – A desistência após a data-limite de inscrição (31 dezembro), com a não participação das equipas 
pertencentes às Regiões Autónomas na competição nacional, será penalizada com a exclusão do clube 
de todas as competições nacionais de formação na época seguinte. A não indicação por parte das 
Associações das Regiões Autónomas do clube infrator, impede a participação de qualquer equipa dessa 
mesma Região Autónoma naquela prova na época seguinte;  
 
21.9 - A falta de indicação à FPB da Não Participação de uma equipa nas Taças Nacionais de Formação 
por parte de uma Associação, depois do dia 31 outubro de cada época, fará a essa Associação perder 
a respetiva vaga nessa competição na época seguinte.   
 
21.10 - A calendarização referente às competições de Basquetebol em Cadeira de Rodas, será 
posteriormente divulgada em Comunicado Federativo; 
 
21.11 - A calendarização referente às competições de Basquetebol Masters, será posteriormente 
divulgada em Comunicado Federativo; 
 
21.12 - Nos jogos de apresentação/preparação podem ser inscritos mais do que 12 atletas no boletim 
de jogo; 
 
 
Lisboa, 27 de julho de 2022 
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