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Relatório de Gestão e Contas 

de 2019 

 

Exercício de 2019 

Nos termos da Lei e dos Estatutos da Associação Voluntariado e Ação Social do 

Entroncamento, apresenta-se de seguida o Relatório de Gestão e Contas, relativamente 

ao exercício de 2019. Importa referir que não se verificaram factos dignos de registo, 

após o termo do exercício e até à presente data. 

 

Evolução da atividade da Associação 

A Associação Voluntariado e Ação Social do Entroncamento, é uma Pessoa Coletiva de 

Direito Privado na forma de associação, sem fins lucrativos, iniciativa de particulares. 

Tem por objeto o exercício de “atividades de âmbito cultural, o exercício do voluntariado 

social, a animação das relações interpessoais e a promoção de hábitos e estilos 
saudáveis de vida.” 

No âmbito do voluntariado em Portugal, a Associação é uma “organização promotora de 
ações de voluntariado ao abrigo do n.º 2 do artigo 2.º do Decreto-Lei n.º 389/99, de 30 

de setembro (…) e reúne condições para integrar voluntários/as e coordenar o exercício 
da sua atividade”. 

Ainda no campo do voluntariado, a Associação, é “a entidade instaladora / 
enquadradora” e gestora do Banco Local de Voluntariado do Entroncamento (BLVE), 

ainda que com parceria firmada com o Município do Entroncamento (ME) -  entidade 

parceira estratégica. 
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1. Banco Local de Voluntariado 

O Banco Local de Voluntariado funcionou de acordo com o previsto no Plano de 

Atividades. Realizaram-se 539 atendimentos, sendo 100 respeitantes à prestação de 

informação geral sobre o voluntariado, ajuda técnica, receção de candidaturas, 

integração e acompanhamento de voluntários; e 439 respeitantes a assuntos de 

âmbito associativo e geral. 

Registaram-se 22 inscrições para voluntários, 3 admissões e 19 não admissões.  

Em 2019 foram duas, as Entidades que enquadraram voluntários inscritos no BLVE 

(para além da AVASOCIAL): o Centro de Ensino e Recuperação do Entroncamento 

(CERE) – 2; e a Associação dos Lares Ferroviários/Lar do Entroncamento (ALF/LE) - 

1. 

No final de 2019, o total de voluntários inscritos, era de 61, dos quais, 25 

manifestaram querer manter-se inscritos em 2020. O total de entidades inscritas / 

protocoladas, era de 4. 

O serviço do BLVE foi assegurado por 7 voluntários, que contribuíram com 789 horas 

de trabalho, cujo valor económico estimado, é de 2.730 euros. 

Não se promoveu o programa “Voluntariado nas Férias”, por se considerar não fazer 

sentido, uma vez que a Câmara Municipal do Entroncamento (CME) promove o 

programa Voluntariado Jovem, de sua autoria, com objetivos semelhantes e a mesma 

população-alvo. 

 

2.  Voluntariado externo 

O trabalho voluntário realizado pelas 3 voluntárias colocadas no Centro de Ensino e 

Recuperação do Entroncamento (CERE) e na Associação dos Lares Ferroviários / Lar 

do Entroncamento (ALF/LE), correspondeu aproximadamente a 408 horas, cujo 

valor económico estimado, é de 1,412 euros. 
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3. Ação Social 

A Associação não esteve envolvida na operacionalização da Campanha DA – Direito à 

Alimentação, conforme Atas das reuniões AVASOCIAL / CME, de 4 e 12 de dezembro 

de 2018; e de 14 de fevereiro do corrente ano. 

A cadeira de rodas foi cedida gratuitamente, a uma família carenciada, pelo período 

de 270 dias. 

Registaram-se 3 pedidos de ajuda alimentar. No momento, cada pedido foi satisfeito 

com a oferta de uma refeição em restaurante local. 

No âmbito da Atividade Voluntária na Comunidade, realizaram-se dois 

acompanhamentos de cidadãos a consulta a Lisboa e a Coimbra, e 3 

encaminhamentos para a RLIS, com a colaboração de 1 voluntário que contribuiu 

com 20 horas de trabalho, cujo valor económico se estimou em 66 euros. 

 

4. Eventos ocasionais / pontuais 

No âmbito da Cultura, do Recreio e do Lazer, realizou-se o Convívio de Reis, com 24 

participações, a Peregrinação a Fátima / Dia Mundial do Doente, com 36 

participações, o Convívio do Dia do Pai, com 25 participações, o Ato Celebrativo do 

Dia de S. Bento Menni, com 84 participações, o Passeio à Romaria da Senhora do 

Almortão, Idanha-a-Nova, com 40 participações, o Passeio de Verão / Musical Severa, 

Lisboa, com 26 participações, o Passeio dos Avós, Redondo, com 36 participações, o 

Passeio à Romaria de Santa Luzia, Fundão, com 40 participações, a Festa de 

Aniversário (com Ato de Homenagem aos membros falecidos e descerramento de 

placa memória, no Cemitério), com 44 participações, o Passeio de Outono, Marvão, 

com 40 participações; e o Passeio de Natal, Óbidos, com 35 participações. Total – 

eventos: 11; participações: 430. 

No âmbito do Banco de Voluntariado, realizou-se a Conferência “Medidas de Apoio 

ao Voluntariado”, com 50 participações, a Sessão de Apresentação “Financiamento ao  
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Voluntariado”, com 20 participações; e a Conferência “O Voluntariado em Portugal” 

com 26 participações. Total – eventos: 3; participações: 96. 

Total – eventos: 14; participações: 526. 

 

5. Programa “Viver + Ativo” 

Em 2019 / 2020, não se registaram inscrições. 

 

6. Movimento de Associados 

Em 2019 inscreveram-se 74 associados (22 voluntários + 52 beneficiários). A 31 de 

dezembro, a Associação era constituída por 402 associados ativos = 98 efetivos + 61 

voluntários + 165 beneficiários + 2 doadores; e 758 inativos. Total: 1160. 

 

7. Representação 

A Associação participou em diversas iniciativas, de promoção conjunta ou unilateral, 

nomeadamente, com / pela, Câmara Municipal do Entroncamento (CME), pelo 

Conselho Local de Ação Social do Entroncamento / Rede Social do Entroncamento 

(CLASE), pelo Instituto da Segurança Social, I.P. (ISS); pela Rede Local de Intervenção 

Social (RLIS) dos concelhos do Entroncamento, Constância e Vila Nova da Barquinha, 

pelo Grupo de Ativistas em Tratamento / Mais Participação Melhor Saúde (GAT), 

pela Fundação Eugénio de Almeida / Banco de Voluntariado de Évora; e pela 

Cooperativa António Sérgio para a Economia Social (CASES).  
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8. Protocolos, parcerias, similares e outros 

Registou-se a Associação e o Banco de Voluntariado, na Plataforma “Portugal 
Voluntário”, com a qualidade de Iniciativa Local de Voluntariado (ILV). 

Celebrou-se com o Município do Entroncamento, o “Protocolo de Colaboração sobre 
a instalação, enquadramento, gestão e funcionamento do Banco Local de 

Voluntariado do Entroncamento celebrado entre a Associação Voluntariado e Ação 
Social do Entroncamento e o Município do Entroncamento”, que veio substituir o que 

se encontrava em vigor. 

Procedeu-se ao Registo Central dos Beneficiários Efetivos (RCBE), às obrigações 

fiscais – entrega das Declarações Modelos 25 (Donativos Recebidos) e 22 (IRC); e ao 

registo da Associação no Portal do Associativismo do Município do Entroncamento 

(ME). 

 

9. Promoção, Comunicação e Divulgação 

Atualizaram-se os folhetos, o site e a página do facebook, e emitiram-se notas à 

comunicação social. A Associação e a sua atividade, foram objeto de publicação de 

peças jornalísticas em Órgãos da Comunicação Social, impressa, áudio, vídeo e 

digital, nomeadamente nos jornais, Notícias do Entroncamento e Entroncamento On-

Line; e na Rádio Voz do Entroncamento, com um apontamento semanal sobre o 

voluntariado. 

 

10. Atividade Estatutária 

Realizou-se uma reunião da Assembleia-geral e 6 da Direção, onde foram tratados, 

entre outros, os assuntos constantes do presente Relatório. 
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11. Contas 

 Em anexo, Mapa de Recebimentos e Pagamentos, Mapa de Património Fixo,  Mapa de 

Direitos e Compromissos Futuros; e Mapa de Balanço. 

 

Nota final: 

As atividades que se programaram foram realizadas com eficácia e sucesso – objetivos 

atingidos, resultando da adaptação do Plano de Atividades aprovado na reunião da 

Assembleia-geral de 12 de janeiro de 2019, às realidades emergentes. Aos beneficiários 

daquelas, agradece-se a preferência e o contributo à qualidade das mesmas. 

Agradece-se às Entidades públicas e privadas que depositaram a sua confiança, e 

preferencialmente colaboraram e honraram a Associação Voluntariado e Ação Social do 

Entroncamento, tendo constituído importante incentivo e compensação pelos esforços 

empreendidos. 

Aos membros dos Órgãos Sociais, aos associados, aos voluntários e aos amigos, a Direção 

expressa o seu agradecimento pelo modo profissional e dedicado como desempenharam 

as missões e as tarefas atribuídas ou solicitadas. 

 

Entroncamento, 11 de março de 2020 

A Direção 

 

_______________________________________ 

João António Pereira, presidente da Direção 

 



Associação Voluntariado e Acção Social do Entroncamento

Mapa de recebimentos e pagamentos - Ano 2019
Recebimentos Pagamentos

   . Recebimentos Actividade 6 307,10 € 
Actividades 4 746,10 € 
Doações 507,50 € 
Joias e Quotas 427,50 € 
Outros -79,00 € 
Subsídios 705,00 € 

   . Funcionamento 6 117,76 € 
Comunicações 987,99 € 
Despesas Específicas Atividades 4 387,90 € 
Higiene, Segurança e Conforto 49,48 € 
Manutenção 10,18 € 
Material de Escritório 220,27 € 
Outras 117,81 € 
Representação e Deslocações 319,07 € 
Seguros 23,46 € 
   . Investimento 94,78 € 
Aquisição de Equipamentos 32,49 € 
Outras 62,29 € 

Total 6 307,10 € Total 6 212,54 € 
 Saldo do ano anterior 635,87 € 
 Receitas 6 307,10 € 
 Despesas 6 212,54 € 
 Saldo para o ano seguinte 730,43 € 

 Processado por computador (www.associapro.com)



Associação Voluntariado e Ação Social do Entroncamento 
 

 

Mapa de Balanço – 2019 
(Não obrigatório por Lei) 

  Rubricas / Sub-rubricas 2018 2019 

Recebimentos ( € ) ( € ) 
 Recebimentos da Atividade   
  Atividades 4.660,00 4.746,10 

  Doações 545,50 507,50 

  Joias e Cotas 316,00 427,50 

  Outros -61,00 -79,00 

  Subsídios 660,00 705,00 

Total 6.120,50 6.307,10 
Pagamentos   
 Funcionamento   
  Comunicações 1.047,28 987,99 

  Despesas Específicas Atividades 3.758,07 4.387,90 

  Higiene, Segurança e Conforto 49,05 49,48 

  Manutenção 51,81 10,18 

  Material de Escritório 476,60 220,27 

  Outras 82,50 117,81 

  Representação e Deslocações 440,35 319,07 

  Seguros 53,46 23,78 

 Investimento   
  Aquisição de Equipamentos 0,00 32,49 

  Outras 0,00 62,29 

Total 5.992,12 6.212,54 
  Saldo do ano anterior 507,49 635,87 

  Receitas 6.120,50 6.307,10 

  Despesas 5.992,12 6.212,54 

  Saldo para o ano seguinte 635,87 730,43 
 

 

Entroncamento, 11 de março de 2020 

 

O Tesoureiro  O Presidente da Direção 
 
 
 
 

   
 



Associação Voluntariado e Acção Social do Entroncamento

Mapa de Património fixo - Ano 2019
Património  
Descrição Valor

Anos anteriores  
Carregador  34,99 € 
Frigorífico  149,00 € 
Telemóvel  6,00 € 
Cofre DI 250x350  49,00 € 
Monitor 19´ Wide  69,00 € 
Máquina de Café  39,90 € 
Smarphone  88,99 € 
Termo-ventilador  18,90 € 
Placa Banda Larga  14,90 € 
Termoventilador  19,90 € 
Cadeira  79,00 € 
Ventoinha  39,90 € 
Prateleira direita WC  14,72 € 
Prateleira direita WC  18,41 € 
Alicate e x acto  5,00 € 
termoventilador  19,90 € 
Telemovel  28,90 € 
  

Sub total 696,41 € 
Ano corrente  
Pendrive  12,50 € 
Telefone  19,99 € 
  

Sub total 32,49 € 
Total 728,90 € 

 Processado por computador (www.associapro.com)



Associação Voluntariado e Acção Social do Entroncamento

Mapa de direitos e compromissos futuros - Ano 2019
Direitos   

Descrição Valor Ano previsto
recebimento

   
Quotas 398,00 € 2020 
Subsídios 720,00 € 2020 
Rendas 0,00 € 2020 
Atividades 4 200,00 € 2020 

Total 5 318,00 € 

 

Compromissos   

Descrição Valor Ano previsto
pagamento

   
Empréstimos 0,00 € 2020 
Associados 0,00 € 2020 
Fornecedores 5 318,00 € 2020 
Locadoras 0,00 € 2020 
Outros 0,00 € 2020 

  

Total 5 318,00 €  
 Processado por computador (www.associapro.com)
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