PROJETO DE VOLUNTARIADO
Universidade Sénior do Entroncamento (USE)

As universidades seniores em geral e a do Entroncamento em particular
baseiam-se num conceito com dois niveis de preocupac¢des: por um lado a vertente
académica, por outro lado os aspetos ludicos. Ndo se ministram cursos oficiais, ndo
se atribuem diplomas, pretende-se tdo-somente que os alunos possam adquirir
competéncias e saberes de acordo com os interesses de cada um. Sendo assim, as
pessoas inscrevem-se nas disciplinas que desejam, investindo numa aprendizagem
personalizada, ou seja, nas matérias de que mais gostam e que lhes ddo mais
prazer.

O papel da USE ndo é apenas desenvolver a educacao, a cultura, a saude
fisica, mental e emocional ou a vertente Iudica, é também contribuir para a
gualidade de vida do cidaddo Sénior.

Ocupagao de utentes aposentados

Estes utentes como alunos / professores frequentam a Universidade Sénior com
aulas nas seguintes areas:

Humanidades, Técnico Cientificas, Saude, Desporto e Artes.

Existem ainda outras atividades, tais como visitas de estudo, festas de Natal,
festa de final de ano letivo, comemorac¢ao de algumas datas festivas, exposicoes,
workshops, saidas dos grupos musicais para atuagdo no exterior quando solicitados,
etc.

Entidade

Associacdo Encoprof

URL

https://www.facebook.com/UnivSenior.Entroncamento/?fref=ts

http://encoprof.tk

Abrangéncia territorial

Concelho do Entroncamento e concelhos limitrofes



https://www.facebook.com/UnivSenior.Entroncamento/?fref=ts
http://encoprof.tk/

Objetivos principais

a) Garantir o direito a educagdo e promover a aprendizagem ao longo da vida, em ordem a participagao
civica e democratica e ao desenvolvimento pessoal, social e cultural.

b) Reconhecer e valorizar os saberes e competéncias de todos os alunos, numa perspetiva de partilha
de informacGes e conhecimentos.

c) Criar espacos de encontro na comunidade que estimulem um saudavel espirito de convivéncia e de
solidariedade humana e social.

d) Divulgar e preservar a nossa histdria, as nossas tradi¢Ges e valores e a nossa cultura.

Desafios e problemas que este projeto suposto resolver

Ocupacao de tempos livres
Aquisicdo de conhecimentos e/ou relembrar outros conhecimentos e saberes

Possibilitar o convivio e a interajuda

Parcerias envolvidas no projeto

Camara Municipal do Entroncamento

Junta de Freguesia de Nossa Senhora de Fatima
Junta de Freguesia de S. Jodo Baptista

RUTIS

Fundacdo PT (Altice)

Outros

Informacgdes pertinentes

O elevado numero de alunos e professores inscritos todos os anos (atualmente 220);
A qualidade e diversidade de atividades desenvolvida anualmente;
O elevado fator de satisfacdo dos utentes da USE (testemunhado através de questionarios anuais);

Todos os nossos professores/formadores sdo voluntarios.

Nome da pessoa responsavel pelo projeto

Ana Cristina Coelho — Presidente da Associacdo
Emanuel Martins de Matos Lemos — Vice-presidente da Associacdo e Coordenador da USE

Email da pessoa responséavel pelo projeto

encoprof@gmail.com
univ.senior.entroncamento@gmail.com
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