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Relatério de Gestdao e Contas

de 2018

Exercicio de 2018

Nos termos da Lei e dos Estatutos da Associacdo Voluntariado e Acdo Social do
Entroncamento, apresenta-se de seguida o Relatorio de Gestdo e Contas, relativamente
ao exercicio de 2018. Importa referir que nao se verificaram factos dignos de registo,

apo6s o termo do exercicio e até a presente data.

Evolucgio da atividade da Associacdo

A Associacdo Voluntariado e Ag¢do Social do Entroncamento, é uma Pessoa Coletiva de
Direito Privado na forma de associacdo, sem fins lucrativos, iniciativa de particulares.
Tem por objeto o exercicio de “atividades de dmbito cultural, o exercicio do voluntariado
social, a anima¢do das relacées interpessoais e a promogdo de hdbitos e estilos

sauddveis de vida.”

1. Banco Local de Voluntariado

0 Banco Local de Voluntariado funcionou de acordo com o previsto no Plano de
Atividades. Realizaram-se 591 atendimentos, sendo 72 respeitantes a prestagdo de

informacao geral sobre o voluntariado, ajuda técnica, rececao de candidaturas,
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integracdo e acompanhamento de voluntdrios; e 519 respeitantes a assuntos de

ambito associativo e geral.
Registaram-se 14 inscri¢des para voluntarios, 7 admissdes e 7 ndo admissoes.

Em 2018 foram duas, as Entidades que enquadraram voluntarios inscritos no BLVE
(para além da AVASOCIAL). O CERE (1) e a CME (4). No final de 2018, o total de
voluntarios inscritos, era de 36 que manifestaram querer manter-se inscritos em

2019. O total de entidades inscritas / protocoladas, era de 4.

0 servico do BLVE foi assegurado por 7 voluntarios, que contribuiram com 993 horas

de trabalho, cujo valor econémico estimado, é de 3.425 euros.

2. Voluntariado externo

O trabalho voluntario realizado pelas voluntarias colocadas no CERE e na CME,
correspondeu aproximadamente a 379 horas, cujo valor econémico estimado, é de

1.307 euros.

3. Acao Social

No dmbito da Campanha DA - Direito a Alimentacdo, em 2018, foram recolhidas
1.226 refeicdes doadas por dois restaurantes (Gar¢a Dourada + Frango Real) que se
entregaram a 9 familias beneficidrias. Considerando que os restaurantes tém vindo a
atribuir o valor de 5 euros a cada refeicdo, o valor total das refei¢des recolhidas /

entregues, foi de 6.130 euros.

Registaram-se 4 inscricdes e 3 desisténcias, de familias beneficiarias. A 31 de
dezembro p.p., eram 9, o nimero de familias que se encontravam inscritas e / ou a

beneficiar da Campanha.

A operacionalizacdo da Campanha, foi assegurada por 5 voluntarios, que
contribuiram com 314 horas de trabalho, cujo valor econémico estimado, é de 1.084

euros.
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No ambito da Atividade Voluntaria na Comunidade, realizou-se um
acompanhamento de um cidaddo a consulta a Lisboa, e 2 encaminhamentos para a
RLIS, com a colaboragdo de 1 voluntario que contribuiu com 10 horas de trabalho,

cujo valor econémico se estimou em 33 euros.

. Eventos ocasionais

No Ambito da Cultura, do Recreio e do Lazer, realizou-se o Convivio de Reis com 28
participagdes, o Convivio da Mulher, com 35 participac¢des, o Passeio da Primavera /
Romaria da Senhora do Almortao com 54 participacdes, o Passeio a Festa da Cereja /
Alcongosta / Fundao, com 50 participagdes, o Passeio de Avos / Romaria Sra. da
Agonia / Viana do Castelo, com 50 participagoes, O Passeio de Aniversario / Festa
das Vindimas / Bucelas, com 50 participa¢des, O Passeio de Natal / Presidéncia da

Republica / Lisboa, com 50 participagoes.

No ambito do Banco de Voluntariado, realizou-se a Sessdo de Apresentacdo do
Projeto Mais Participacdo Melhor Saude, com 26 participacdes; a Acao de Formagao
para Voluntarios Inscritos do BLVE, com 12 participacoes; e o Coloéquio “O

Voluntariado... Faz Sentido?”, com 36 participagdes.

Total de eventos: 10. Total de participagdes: 391.

. Programa “Viver + Ativo”

Em 2018 / 2019, inscreveu-se um participante.

. Movimento de Associados

Em 2018 inscreveram-se 59 associados (14 voluntarios + 45 beneficiarios). A 31 de
dezembro, a Associacdo era constituida por 363 associados ativos = 98 efetivos + 36

voluntarios + 227 beneficiarios + 2 doadores; e 727 inativos. Total: 1090.
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7. Representagao

A Associacdo participou em diversas iniciativas, de promoc¢ao conjunta ou unilateral,
nomeadamente, com / pela, Camara Municipal do Entroncamento (CME), pelo
Conselho Local de Agdo Social do Entroncamento / Rede Social do Entroncamento
(CLASE), pelo Instituto da Seguranca Social, I.P. (ISS); pela Federagcdao Nacional de
Voluntariado em Saude (FNVS), pelo Conselho da Comunidade do ACES Médio Tejo
(ACES/MT), pela Rede Local de Intervencdo Social (RLIS) dos concelhos do
Entroncamento, Constancia e Vila Nova da Barquinha, pela Cooptécnica / Escola
Profissional Gustave Eiffel, pelo Grupo de Ativistas em Tratamento / Mais
Participacao Melhor Satude (GAT), pela Funda¢do Eugénio de Almeida / Banco de
Voluntariado de Evora, pela Cooperativa Anténio Sérgio para a Economia Social
(CASES), pela Associacdo de Desenvolvimento da Economia Social (UNITATE) e pela
Camara Municipal da Amadora / Banco Local de Voluntariado da Amadora

(CMA/BLVA) e pela Fundagcao Museu Nacional Ferrovidrio (FMNF).

8. Protocolos, parcerias e similares

Estabeleceram-se parcerias pontuais com a Camara Municipal de Loures (CML), com
a Camara Municipal de Tomar (CMT), com o Grupo de Ativistas em Tratamento /
Mais Participagdo Melhor Sadde (GAT), e com a Liga de Amigos do Hospital do
Espirito Santo de Evora; tendo-se também iniciado contactos e negocia¢cdes com

entidades no sentido da diversificacao das fontes de financiamento da Associagao.

Iniciaram-se os processos, de registo da Associacao e do Banco de Voluntariado, na
Plataforma “Portugal Voluntario”, de alteracao de regras, documentos e praticas, no
sentido da harmonizagdo com o Regulamento Geral da Prote¢dao de Dados pessoais; e
de producdo, negociagao, aprovacao e celebracao do Protocolo de Colaboragao para a
instalacdo, enquadramento, gestdo e funcionamento do Banco Local de Voluntariado
do Entroncamento celebrado entre a Associacdo Voluntariado e Acao Social do
Entroncamento e o Municipio do Entroncamento, para substituir o que se encontra

em vigor.
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9. Promog¢ao, Comunicag¢do e Divulgagao

Atualizaram-se os folhetos, o site e a pagina do facebook, e emitiram-se notas a
comunicacao social, nomeadamente por ocasido do Dia Internacional dos
Voluntarios. A Associacdo e a sua atividade, foram objeto de publicagdo de pecas
jornalisticas em Orgdos da Comunicacdo Social, impressa, dudio, video e digital,
nomeadamente nos jornais, Noticias do Entroncamento e Entroncamento On-Line; e
na Radio Voz do Entroncamento, com um apontamento semanal sobre o

voluntariado.

10. Atividade Estatutaria

Realizou-se uma reunido da Assembleia-geral e 8 da Direcdo, onde foram tratados,

entre outros, os assuntos constantes do presente Relatorio.

11. Contas

Em anexo.

Nota final:

As atividades que se programaram foram realizadas com eficacia e sucesso - objetivos
atingidos, resultando da adaptacdo do Plano de Atividades aprovado na reunido da

Assembleia-geral de 13 de janeiro de 2018, as realidades emergentes.

Agradece-se as Entidades publicas e privadas que depositaram a sua confianca, e
preferencialmente colaboraram e honraram a Associagdo Voluntariado e A¢do Social do
Entroncamento, tendo constituido importante incentivo e compensagdo pelos esforcos

empreendidos.
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Aos membros dos Orgios Sociais, aos associados e aos voluntarios, a Dire¢io expressa o
seu agradecimento pelo modo profissional e dedicado como desempenharam as missoes

e as tarefas atribuidas ou solicitadas.

Entroncamento, 10 de janeiro de 2019
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RELATORIO DA ATIVIDADE

2018

1. Introducao

Este Relatorio destina-se a informar os destinatarios sobre a atividade em 2018, do

Banco Local de Voluntariado do Entroncamento (BLVE).

A atuacao e o funcionamento do BLVE seguem as orientagdes do “Guia para a Criagdo
de Bancos Locais de Voluntariado” (1), o clausulado no “Protocolo de Colaboragdo que
estabelece a forma de instalagdo do BLVE, a gestdo e moldes de funcionamento; e a
relagdo de parceria entre as partes”, celebrado entre a Associagdo Voluntariado e
Acdo Social do Entroncamento (AVASOCIAL) e o Municipio do Entroncamento (ME),
a 25 de outubro de 2006, as recomendacgdes da tutela e as deliberacdoes tomadas em

sede de reunido da Comissdo de Acompanhamento.

2. Descricao

Realizaram-se 72 atendimentos a cidadaos e entidades, que incluiram, a prestacdo de
informagdo geral sobre o voluntariado, ajuda técnica, rececdo de candidaturas,
integracdo de voluntarios em Entidades de Enquadramento, e acompanhamento de

voluntarios e entidades.
Registaram-se 14 inscri¢cdes para voluntarios. Sete admissdes e 7 ndo admissoes.

Total de voluntarios inscritos em 31 de dezembro de 2018 e que manifestaram a sua

vontade em continuar inscritos em 2019: 36.

! Guia para a Criagdo de Bancos Locais de Voluntariado (Versido Preliminar), maio de 2004, Instituto de
Solidariedade e Seguranca Social, Lisboa
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Total de Organizagdes inscritas / protocoladas em 31 de dezembro de 2018: 4. Duas
Organizagdes (2) receberam 4 voluntarios (CERE - 1 / CME - 3). Numero de horas:

379. Valor: 1.307 euros (aproximadamente).

Em termos de promoc¢do e divulgacdo, atualizaram-se os folhetos e o site. E
emitiram-se notas a comunicagao social. O BLVE e a sua atividade, foram objeto de
publicacdo de pecas jornalisticas em Orgios da Comunicacio Social, impressa, audio,
video e digital, nomeadamente o Entroncamento On-Line. A Radio Voz do

Entroncamento também emitiu apontamento semanal sobre o voluntariado.

No ambito da sensibilizacdo e da promoc¢dao do voluntariado; e da formag¢do de
voluntarios, realizou-se: a 22 de maio uma Sessdo de Apresentacdo Publica do
“Projeto Mais Participagdo, Melhor Satide”, cuja oradora foi a Dra. Sofia Cris6stomo,
co-coordenadora do projeto no GAT Portugal - Grupo de Ativistas em Tratamento,
com 26 participacoes; a 31 de julho, uma “A¢do de Formagdo inicial para Voluntdrios”
inscritos no Banco de Voluntariado, dirigida pelo respetivo Coordenador, com 12
participagdes; a 25 de outubro, no ambito do 12.2 aniversario do BLVE, o Coléquio “O
Voluntariado... faz sentido?”, cujas oradoras foram, a Dra. Filipa Fernandes, vereadora
da Camara Municipal de Tomar e a Dra. Eliana Severino, coordenadora do Banco

Local de Voluntariado de Loures, com 32 participacdes. Total de participacgdes: 70.

0 servico do BLVE foi assegurado por 9 voluntarios que contribuiram com 993 horas

de trabalho, cujo valor econémico estimado, é de 2.625 euros.

A atividade do BLVE foi suportada financeiramente pelo o Or¢amento da Associacdo
(que inclui o apoio financeiro da CME) e pelos contributos em espécie, de diferentes

entidades parceiras.

Registou-se o apoio e a colaboracdo de diversas entidades publicas e privadas,
nomeadamente o Municipio do Entroncamento, a Junta da Freguesia de Nossa
Senhora de Fatima, a Junta de Freguesia de S. Jodo Batista, a Radio Voz do

Entroncamento, o jornal Entroncamento Online, as CaAmaras Municipais, de Loures e

2 Centro de Ensino e Recuperagdo do Entroncamento (CERE) e Camara Municipal do Entroncamento (CME).
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de Tomar, a Radio Jornal Cidade de Tomar, o GAT-Portugal / Grupo de Ativistas em

Tratamento; e a CASES - Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social.

. Conclusao

A Coordenacdo do BLVE agradece o apoio e estimulo, recebido da parte de todos os
voluntdarios, personalidades, entidades e cidadaos. De outro modo, nao teria sido

possivel atingir os objetivos tragados.

O presente Relatério apreciado e aprovado nas sedes proprias, integra o Relatério de
Gestdo e Contas de 2018, da Associacdo Voluntariado e Ac¢do Social do
Entroncamento. Vai ser presente a Camara Municipal do Entroncamento e a

Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social.

Entroncamento, 10 de janeiro de 2019

S
/’

Jodo Antoénio Pereira
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Mapa de pagamentos e Recebimentos https://www.associapro.com/gestao/mapareceb.aspx?ano=2018

Associagao Voluntariado e Acgdo Social do Entroncamento

Mapa de recebimentos e pagamentos - Ano 2018

Recebimentos Pagamentbs
. Recebimentos Actividade 6 120,50 € | . Funcionamento 5992,12 €
Actividades 4 660,00 € |Comunicagdes 1047,28 €
Doagdes 545,50 € |Despesas Especificas Atividades 3 758,07 €
Joias e Quotas 316,00 € |Higiene, Seguranca e Conforto 49,05 €
Outros -61,00 € |Manutencéo 51,81€
Subsidios 660,00 € |Material de Escritério 476,60 €
Outras 82,50 €
Pessoal 33,00 €
Representacéo e Deslocacdes 440,35 €
Seguros 53,46 €
Total 6 120,50 € Total 599212 €
Saldo do ano anterior 507,49 €
Receitas 6 120,50 €
Despesas 599212 €
Saldo para o ano seguinte 635,87 €

Processado por computador (www.associapro.com)

Entroncamento, 10 de janeiro de 2019

O Tesoureiro

Manuel Maria da Silva

O Presidente da Diregao
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Mapa de Direitos e compromissos futuros https://www.associapro.com/gestao/mapadireitos.aspx?ano=2018

Associac¢ao Voluntariado e Ac¢ao Social do Entroncamento

Mapa de direitos e compromissos futuros - Ano 2018

Direitos

o Ano previsto

Descri¢gado Valor fecEBINGRIS
Quotas 740,00 € 2019
Subsidios 693,00 € 2019
Rendas 0,00 € 2019
Outros 3617,00 € 2019

Total 5 050,00 €

Compromissos

Ano previsto

Descrig¢ao Valor pagamento
Empréstimos 0,00 € 2019
Associados 0,00 € 2019
Fornecedores 5 050,00 € 2019
Locadoras 0,00 € 2019
Outros 0,00 € 2019
Total 5 050,00 €

Processado por computador (www.associapro.com)
Entroncamento, 10 de janeiro de 2019

O Tesoureiro
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Manuel Maria da Silva

O Presidente da Diregao
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Mapa de Patrimoénio Fixo

ldel

https://www.associapro.com/gestao/mapapatrim.aspx?ano=2018

Associagdo Voluntariado e Ac¢ao Social do Entroncamento

Mapa de Patrimoénio fixo - Ano 2018
Patriménio
Descricao Valor
Anos anteriores
termoventilador 19,90 €
‘Termo-ventilador 18,90 €
Prateleira direita WC 1472 €
Prateleira direita WC 18,41 €
Magquina de Café 39,90 €
Telemoével 6,00 €
Placa Banda Larga 14,90 €
Termoventilador 19,90 €
Cadeira 79,00 €
Smarphone 88,99 €
Telemovel 28,90 €
VVentoinha 39,90€
Cofre DI 250x350 49,00 €
|Monitor 19” Wide 69,00 €
Alicate e x acto 500€
Frigorifico 149,00 €
Carregador 34,99 €
Sub total 696,41 €
Ano corrente
Sub total 0,00 €
Total 696,41 €

Processado por computador (www.associapro.com)

Entroncamento, 10 de janeiro de 2019

O Tesoureiro

Manuel Maria da Silva

O Presidente da Diregao

17/01/2019, 10:50
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