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FEDERAÇÃO NACIONAL DO 
VOLUNTARIADO EM SAÚDE 

ASSOCIAÇÃO DE VOLUNTÁRIOS DO 
HOSPITAL DE SANTA MARIA MAIOR 

 

 BARCELOS 

20 DE OUTUBRO DE 2018 

X ENCONTRO NACIONAL DO 
VOLUNTARIADO EM SAÚDE 

Auditório da Casa de Saúde de S. João de Deus 



MENSAGEM DO PRESIDENTE 
O Encontro Nacional 

Comissão de Honra 

 O Encontro Nacional de Voluntariado em Saúde é, todos os anos, um 

momento único de confraternização, de convívio e, também, de aprendiza-
gem e de formação. Pretendemos ainda, neste ambiente de fraternidade, 
homenagear todos os Voluntários que colocam acima dos seus interesses e 
das suas prioridades as necessidades dos outros. 

 No enorme e avassalador puzzle da vida, o Voluntário quer ser e sabe 
ser, quase sempre, o mais insignificante ator que proporciona felicidade e 
atenção a tantos que, de verdadeiramente seu, já só têm doença, solidão e 
sofrimento. 

 O Voluntariado, exercido por PESSOAS, é a possibilidade única de, 
junto do nosso próximo, não só tomar contacto com o sofrimento humano, 
mas também de viver o amor, a solidariedade, a partilha e a entrega. 

 Ser Voluntário é a forma mais digna e mais humana de praticar a ci-
dadania. 
      Carlos Pinto Ribeiro, Dr. 
                                                                                                           Presidente da Direção 

Presidente da Câmara Municipal de Barcelos 

Presidente da Confederação Portuguesa do Voluntariado 

Presidente do Conselho de Administração do Hospital de Santa Maria 
Maior de Barcelos 

Associação de Voluntários do Hospital de Santa Maria Maior de Bar-
celos 

Federação Nacional de Voluntariado em Saúde. 

Excelência Reverendíssima o Bispo Primaz de Braga 

PROGRAMA 
9:00H  -  Abertura do Secretariado 
 Receção/café de boas vindas 
  
10:00H -  Literacia para a Segurança em Saúde.— Dr. Filipe Figueiredo - Grupo 
de Trabalho da DGS “Literacia para a Segurança em Cuidados de Saúde”  
 Moderação: Dra. Júlia Pogeira - Coordenadora do Voluntariado da Asso-
ciação de Voluntários do Hospital de Santa Maria Maior - Barcelos 
  
10:30H – Voluntariado em Ambiente de Internamento - Reais Perigos para a 
saúde do Voluntário —  Dr. Carlos Dias - Presidente da Direção da Associação de 
Voluntários do Hospital de São João 
 Moderação: Dr. Rui Guimarães Diretor Clínico do Hospital de Santa Ma-
ria Maior  - Barcelos.  
11:30H – Sessão Solene do Encontro. 
12:15H - Almoço 
14:00H– Grupo Musical  
14:15 – Cuidados Paliativos  
   Voluntariado em Cuidados Paliativos  da filosofia às necessidades e 
objetivos—Enf. Margarida Alvarenga - Sócia Fundadora da Associação Nacional 
de Cuidados Paliativos e Formadora na área dos Cuidados Paliativos. 
 Moderação - Dra. Susana Queiroga, Coordenadora do Voluntariado do 
Instituto de S. João de Deus e Vice Presidente da Confederação Portuguesa do 
Voluntariado. 
 
14:45H - El Voluntariado en Cuidados Paliativos— Centro de Humanizacion en 
Salud - Madrid  - Doutor Luís Armando Dos Santos, doctor en Filosofía, licencia-
do en Teología Pastoral de la Salud, máster en Bioética, máster en Logoterapia y 
máster en Counselling. Con gran experiencia docente y en el trabajo en Cuidados 
Paliativos.  
 Moderação: Pde. João Pedro Cardoso, Capelão Hospitalar, Mestre em 
Psicologia e Vogal da Direção da FNVS 
  
15:45H - Voluntariado em Cuidados  Paliativos, para quê ? - Dra. Elsa Mourão  - 
Médica da LInQUE, Cuidados Paliativos em casa, organização sem fins lucrativos, 
com um objetivo social, uma cooperativa de solidariedade social hoje já equipa-
rada a IPSS. 
 Moderação: Enfº. Fernando Marques - Presidente da Assembleia Geral 
da Federação Nacional do Voluntariado em Saúde 
 
16:15H – Voluntariado em Saúde – A sua importância na Economia Social – 
Professor Doutor  Manuel Carvalho da Silva  
 Moderação: Dr. Carlos Pinto Ribeiro - Presidente da Federação Nacional 
do Voluntariado em Saúde 
16:45H – Encerramento do Encontro. 
17:00H - Coffee break 
 


