
Seja parte  

do Voluntariado da área da FNVS 

O Voluntariado protagonizado pelo setor integrado 

na Federação Nacional de Voluntariado em Saúde - 

FNVS, é uma ação de cidadania ativa e de solidari-

edade, em prol de outros cidadãos que se encontram 

em situações de carência, de desfavor ou de debili-

dade, em virtude da presença de alguma enfermida-

de ou simplesmente utilização dos serviços das Uni-

dades de Saúde, Equipamentos, Domicílios e Comuni-

dade. 

É um voluntariado sério, organizado, estruturado e 

vocacionado principalmente para a humanização dos 

serviços, dos cuidados e das pessoas. 

É um voluntariado de pessoas, para pessoas e com 

as pessoas, sempre de ajuda a pessoas, que contribui 

para o desenvolvimento pessoal e social. 

É um voluntariado que prima pelo respeito pessoal e 

pelo sigilo de situações e de dados. 

É um voluntariado onde se respeitam os direitos dos 

voluntários e dos beneficiários. 

É um voluntariado onde se promove a autonomia dos 

beneficiários e as obrigações dos voluntários.  

É um voluntariado exigente, ao nível da continuada 

disponibilidade para servir, da entrega incondicio-

nal, e da prestação livre mas responsável. 

É um voluntariado que promove e contribui para a 

qualidade dos serviços e dos cuidados que se pres-

tam em Unidades de Saúde, Equipamentos de Res-

postas Sociais, Domicílios e Comunidade, e que visa a 

satisfação dos intervenientes, especialmente as pes-

soas beneficiárias das ações voluntárias. 

Promoção / Organização: 

Banco Local de Voluntariado do Entroncamento 

Os Contactos: 

Telefone - 249 728 338 

Telemóveis - 966 715 580 + 933 150 002 

Endereço eletrónico: 

voluntariado.entroncamento@gmail.com  

Site: www.voluntariadoemsaude.org 

Ponto de Informação e Facilitação da Inscrição: 

Banco Local de Voluntariado do Entroncamento 

Rua 5 de Outubro, 96 A - Entroncamento 

Horário: 2.ª a 6.ª feira, das 15 às 18 horas 

Apoio:	

Ser	
Voluntário	...	

…	Hoje	!	

Ação de Formação 

para Voluntários 
19 de agosto de 2015 

10 horas 

Junta de Freguesia de S. João Baptista 

Entroncamento 



As	razões	

desta	Ação	!	
O	Banco	Local	de	Voluntariado	do	Entronca-

mento	de	Voluntariado	 -	BLVE	(como	os	ou-

tros)	 é	 um	 serviço	 público	 de	 promoção	 do	

voluntariado,	 de	 informação,	 de	 divulgação	

de	 projetos	 e	 boas	 práticas	 de	 voluntariado,	

de	recrutamento,	 seleção,	 formação,	 integra-

ção,	 acompanhamento,	 avaliação	 e	 certi ica-

ção	de	voluntários	em	parceria	com	Institui-

ções	protocoladas.	Tem	ainda	a	atribuição	de	

promover	 a	 capacitação	 dos	 agentes	 do	 vo-

luntariado,	de	qualquer	setor	ou	atividade.	

Embora	 seja	 respeitada	 a	 autonomia,	 a	 von-

tade	 e	 a	 independência	 das	 instituições	 que	

promovem	 voluntariado	 e	 que	 enquadram	

voluntários,	os	BLV’	são	caminho	recomenda-

do	na	área	do	exercı́cio	do	voluntariado,	pelo	

Conselho	 Nacional	 para	 a	 Promoção	 do	 Vo-

luntariado	-	CNPV,	que	os	criou.	

Objetivo	geral:	

Dotar	 os	 participantes	 de	 saberes	 e	 de	 compe-

tências	 su icientes	 e	 necessárias,	 relativamente	

ao	âmbito	geral,	teórico	e	concreto,	relativamen-

te	à	sua	atividade	voluntária,	presente	ou	futura.	

Formadores:	

Dra.	 Isilda	 Aguincha	 (Deputada	 à	 Assembleia	 da	

República	 e	 vereadora	 na	 Câmara	 Municipal	 do	

Entroncamento)	

Dr.	João	António	Pereira	(Presidente	da	Avasocial	e	

da	Federação	Nacional	de	Voluntariado	em	Saúde)	

Inscrições:	

Realizam-se	online	em:	

www.voluntariadoemsaude.org	

Presencialmente	no:	

Banco	Local	de	Voluntariado	do	Entroncamento	

Obrigatórias	para	todos	os	participantes.	

Gratuitas	 para	 os	 voluntários	 inscritos	 no	 Banco	

Local	 de	 Voluntariado	 do	 Entroncamento	 e	 mem-

bros	das	entidades	parceiras.	

Outros	participantes:	5	euros	

Prazo	de	Inscrição:		14	de	agosto	de	2015	

Pagamentos:	até	14	de	agosto	de	2015,	no	ato	
da	 inscrição	ou	por	TRF.	Não	se	aceitam	pagamen-

tos	no	dia	da	realização	da	Ação.	

Validade	 das	 Inscrições:	inscrições	não	
pagas	como	estipulado,	não	são	consideradas	efeti-

vas.	

Objetivo	especi ico:	

Os	 participantes	 devem	 icar	 a	 conhecer	 a	

importância	e	a	relação	intrı́nseca	existente	

entre	 Cidadania	 e	 o	 Voluntariado,	 bem	 co-

mo	a	essência	relativa	a	aspetos	jurı́dicos	e	

dos	direitos	e	 	deveres	das	partes	 envolvi-

das.	

Público	alvo:	

Preferencialmente,	 pessoas	 que	 já	 realiza-

ram,	 realizam	 ou	 pretendem	 vir	 a	 realizar	

voluntariado,	 em	 Instituições	 públicas	 ou	

privadas	 não	 lucrativas,	 sociais,	 da	 educa-

ção,	da	saúde	e	outras;	e	público	em	geral.	

A	Ação	poderá	vir	ainda	a	ser	 frequentada	

por	outras	pessoas,	sendo	que	somente	se-

rão	aceites	se	existirem	vagas	deixadas	pe-

las	primeiras.	

Programa	
10:00	horas	-	Receção	e	Secretariado	

	 								-	Apresentação	+	Introdução	

10:15	horas	-	Voluntariado	e	Cidadania	

11:00	horas	-	Enquadramento	Jurıd́ico	

11:45	horas	-	Conclusões	e	Avaliação	

	 								-	Entrega	dos	Certi icados	

12:00	horas	-	Fim	da	Ação.	


