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19 de setembro de 2014



PLANO DA ATIVIDADE - 2015

1. Banco Local de Voluntariado

Funcionamento de segunda a sexta-feira, exceto feriados ou equiparados, das 15 as

18 horas (margo a outubro) e das 15 as 17 horas (de novembro a fevereiro).

De acordo com o Plano de Ac¢ao proprio e as suas atribuicdes, realiza atendimento a
cidadaos e entidades, e outras atividades, nomeadamente as de divulgacao e de

sensibiliza¢do para o voluntariado, e de formac¢ao para voluntarios.

O Plano de Ag¢do do Banco Local de Voluntariado do Entroncamento, para 2015,

encontra-se em anexo.

2. Programa Agora Nos

Realizacdo de atividades de voluntariado que constituam instrumento de
desenvolvimento pessoal, social e formativo dos jovens, e que promovam e
estimulem a pratica do voluntariado, e a aquisicdo de competéncias, enquadrado
pela Portaria n.2 242/2013 de 2 de agosto. O Cronograma depende do Projeto que
for produzido pela Associacao, e aprovado pelo Instituto Portugués do Desporto e da

Juventude apds aceitagdo da Associagdo como Entidade Promotora.

3. Campanha DA - Direito a Alimentacao

Funcionamento de segunda a sexta-feira, das 15 as 18 horas. Recolhe refeicoes nas

empresas doadoras, e procede a sua entrega as familias beneficiarias.



4. Centro de Cultura e Desporto

Realizacdo de atividades culturais, de recreio e de lazer, nomeadamente o Passeio de
Doentes a 15 de fevereiro, o Passeio da Primavera a 24 de maio, o Passeio de Avds a
26 de julho, o Passeio de Aniversario a 25 de outubro, e o Convivio de Natal a 20 de

dezembro.

5. Programa de Ocupacgdo dos Tempos Livres

Realizacdo de atividades de ocupacdao de tempos livres. Curta Duragdo - nas férias
escolares da Pascoa, do Verao e do Natal. De Longa Duracdo - de 1 de janeiro a 31
dezembro. O Cronograma depende do Projeto que for produzido pela Associagao, e
aprovado pelo Instituto Portugués do Desporto e da Juventude apos aceitacdo da

Associacdo como Entidade Promotora.

6. Programa de Atividades Socialmente Uteis

Realizacdo de Atividades Socialmente Uteis por beneficiarios (e/ou familiares) do
Rendimento Social do Insercdo, reguladas pelo Protocolo de Colaboracdo celebrado
entre o Instituto da Segurang¢a Social, I.P.,, / Centro Distrital de Santarém e a
Associacdo, e legislacdo aplicavel. O Cronograma depende da disponibilizacdo de

beneficiarios pelo ISS,IP/CDS e consequente estabelecimento de contrato.

7. Programa Viver + Ativo

Realizacdo do Programa Viver + Ativo, programa de atividade fisica para maiores de
54 anos, uma parceria regulada por Protocolo de Colaboragdo celebrado entre o
Municipio do Entroncamento e a Associagdo. O elenco das atividades e o Cronograma

sao estabelecidos pelo Municipio do Entroncamento.



8. Outras atividades

Realizagao de um Bazar Social (ou do Voluntariado ou de Natal) em data a agendar, e
a divulgagdo de informagdo relativa ao Ano Europeu da Cooperagio para o

Desenvolvimento, nos Meios de Comunicagdo Social Locais em todo o ano.

Entroncamento, 19 de setembro de 2013
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