Acidentes de Trabalho e Doencas
Profissionais na Enfermagem

O processo de mudanca da condicao de saude do
profissional face ao aparecimento de um evento
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Processo de trabalho em Enfermagem e Saude

Mestrado em Direc¢ao e Chefia dos servicos em Enfermagem
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O Significado Dos Conceitos

Transi¢ao
Processo dinamico na procura do equilibrio face ao
inesperado/esperado: evento, acidente, doenca. Durante a
transicao a pessoa experimenta mudancas profundas no seu mundo
externo e na forma como as perceciona. Melleis, 1991

Acidente de trabalho (art. 8 da Lei de 98/2009 de 4 de Setembro)

E acidente de trabalho aquele que se verifica no local de trabalho e
no tempo de trabalho e produza direta ou indiretamente lesao
corporal, perturbacao funcional ou doenca de que resulte reducao
na capacidade de trabalho ou ganho ou a morte.

Doenga Profissional

E aquela que resulta diretamente das condi¢cdes de trabalho, conste
da lista de Doencas Profissionais (decreto regulamentar n. 76/2007
de 17 de julho) e cause incapacidade para o exercicio da profissao
ou morte. (Portal da Saude)



O Significado Do Contexto

Acidentes de trabalho mais Doencgas profissionais mais
comuns comuns

Picadas/Cortes ; Exposicao Hérnias discais, lombalgias,
produtos bioldgicos; Quedas cervicalgias; Hepatites; Doencas
Fraturas ortopédicas e alergias

Agentes causais

Riscos ergondmicos e/ou
mecanicos - movimento de cargas,
manuseamento de materiais corto-
perfurante, equip. elétricos,
degradados, obsoletos.

Agentes bioldgicos - Exposicao e
manuseamento de fluidos
biologicos.

Riscos psico-sociais - Ansiedade,
depressao, burnout, trabalho por
turnos, violéncia contra
profissionais.

Agentes quimicos - Manuseamento
de substancias quimicas,
guimioterapicas e farmacolodgicas.
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O Envolvimento
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“A qualidade nunca é um acidente; é sempre o resultado de um

esforco inteligente”
John Ruskin —1810-1900
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