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Gestão de Enfermagem nos ACES
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Dulce Pinto

Oriente a sua saúde

ACES  Porto Oriental

Gestão de Enfermagem nos ACES

Dulce Pinto,4º Congresso Internacional da APGEL, Porto- novembro 2013

Capacitação dos profissionais enfermeiros para os novos desafiosCapacitação dos profissionais enfermeiros para os novos desafios

universalidade acessibilidade
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53

34
32

Taxa utilização 
consultas de 

enfermagem - 3 anos

Taxa de utilização de 
consultas de PF (enf.)

Proporção de 
consultas realizadas 

pelo EF
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Dulce Pinto,4º Congresso Internacional da APGEL, Porto- novembro 2013

Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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28 29

Proporção grávidas 
c/ 6+ cons. vigil. 

enferm.

Proporção de 
puérperas com 

domicílio de 

enfermagem

Proporção RN c/ 
domicílio enf. até 

15º dia de vida

Dulce Pinto,4º Congresso Internacional da APGEL, Porto- novembro 2013

Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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53

Percent. crianças 2 
anos, c/ peso e 

altura 1 ano

Proporção crianças 
7A, c/ peso e altura 

[5; 7[A

Proporção jovens 
14A, c/ peso e altura 

[11; 14[A

Dulce Pinto,4º Congresso Internacional da APGEL, Porto- novembro 2013

Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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92

94

81

Proporção crianças 
2A, c/ PNV cumprido 

até 2A

Proporção crianças 
7A, c/ PNV cumprido 

até 7A

Proporção jovens 
14A, c/ PNV 

cumprido até 14A
Fonte: MS Portugal, ACSS 2013



24-11-2014

5

Gestão de Enfermagem nos ACES

Dulce Pinto,4º Congresso Internacional da APGEL, Porto- novembro 2013

49

0

72

Proporção DM com 
exame pés último 

ano

Proporção DM c/ 
cons. enf. e gestão 

RT último ano

Percent. DM 
[18;76[A c/ cons. enf. 

vigil. DM 12M
Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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59

68

Proporção 
hipertensos, c/ cons. 

enf. e gestão RT

Percent. de 
hipertensos com PA 
em cada semestre

Percent. hipertensos 
c/ IMC últimos 12 

meses
Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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36

62

Proporção idosos ou doença 
crónica, c/ vac. gripe

Proporção utentes >= 25 A, c/ 
vacina tétano

Fonte: MS Portugal, ACSS 2013
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Os desafios do Enfermeiro Gestor em CSPOs desafios do Enfermeiro Gestor em CSP

Nos locais de trabalho

• Facilitador  da gestão e 
adaptação á mudança

•Garante da 
sustentabilidade dos 
recursos financeiros 
humanos e tecnológicos

• Incentivar a formação 
continua e a 
investigação

• Incentivar e facilitar a 
colaboração 
multidisciplinar e 
multissectorial

•Desenvolver métodos e 
indicadores para avaliar 
a efetividade dos 
cuidados

Instituições de ensino

•Valorizar os conceitos e 
princípios dos CSP nos 
curricula

•Reorientar  a cultura do 
modelo “patogénico e 
hospitalocentrico” para 
um enfoque mais 
“salutogenico”

• Proporcionar 
experiencias de praticas 
em CSP de elevada 
qualidade e da melhor 
supervisão

• Praticar mentoring e 
coaching

•Massa critica de 
docentes em CSP

Associações profissionais

• Liderar o caminho

•Avançar a agenda de 
enfermagem em CSP

• Exercer a sua 
magistratura de 
influencia politica
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